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Titre / Description Date de la formation 
Lieu (+ salle) / 

Web (Plateforme)  

 Fournisseur de la 
formation 

Coût /Inclusions 
Date limite 

d’inscription 

Être membre d’un CA 
 

Notions de base concernant la structure, l’encadrement 
juridique et les rôles et responsabilités des membres d’un CA 

Mardi 12 sept. 2023 
2 cohortes :  

9h à midi et 18h à 21h 

En ligne (Zoom) CDC Aggl. Longueuil 
 35$ membres /  

 50$ non-membres 
8 sept. 2023 

Comment se positionner et créer une stratégie de 
contenu sur les médias sociaux 

 

Approfondissez vos connaissances des différents médias sociaux 
et développez une stratégie gagnante en lien avec les objectifs 

de votre organisation 

2 séances (1 cohorte) 
 

Mardi 19 sept. 2023 
ET 

Mardi 26 sept. 2023 
9h à 11h30 

En ligne (Zoom) 
La Puce – Ressource 

Informatique 
 70$ membres /  

 95$ non-membres 

 
14 sept. 2023 

 
 

Les approches gagnantes favorisant la visibilité de votre 
organisation 

 

Explorez les différents moyens promotionnels vous permettant 
de faire rayonner votre organisation auprès de votre clientèle. 

Mercredi 27 sept. 2023 
9h à Midi 

 Hôtel Manoir 
d’Youville  

(Salle de LaNoue) 

Cégep de 
Drummondville 

 35$ membres /  
 50$ non-membres 

 

(Café + collation incl.)                 

22 sept.s 2023 

Initiation à l’approche communautaire et empowerment 
 

Situez votre rôle d’intervenant au sein de votre organisation tout 
en mettant en valeur les forces de votre clientèle.  

 

Mercredi 4 oct. 2023 
8h30 à 16h30 

Hôtel Manoir 
d’Youville  

(Vieille Chapelle) 
INFRA 

 70$ membres /  
  95$ non-membres 

 

(Collations + dîner incl.)                 

28 sept. 2023 

L’ADS+ : Un incontournable de l’inclusion 
 

Apprenez-en plus sur cette approche visant à favoriser le 
développement d’initiatives justes et équitables. 

 

Jeudi 5 oct. 2023 
9h à Midi 

En ligne (Zoom) TCGFM GRATUIT! 
(Exclusif aux membres) 

2 oct. 2023 

CANVA 
 

Créez facilement des visuels esthétiques et performants sans 
avoir une formation et les outils d’un graphiste. 

 

Mercredi 11 oct. 2023 
9h à 11h30 

ET 

Mercredi 25 oct. 2023 
9h à 11h 

En ligne 
(Zoom) 

CDC Aggl. Longueuil 
35$ membres /  

 50$ non-membres 
COMPLET 

(voir 22 nov.) 
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Titre / Description Date de la formation 

Lieu (+ salle) / 

Web 

(Plateforme)  

 Fournisseur de la 
formation 

Coût /Inclusions 
Date limite 

d’inscription 

Leadership mobilisateur auprès d’une équipe de travail 
 

Découvrez quel est le meilleur style de leadership qui vous 
permettra de garder votre équipe soudée et mobilisée. 

 

Mardi 17 oct. 2023 
9h à Midi 

 

Hôtel Manoir 
d’Youville  

(Simone Ouellet) 
Dynamo 

 75$ membres /  
 100$ non-membres 

12 oct. 2023 

Excel Opérationnel (Intermédiaire) 
 

Cette formation s’adresse aux utilisateurs maîtrisant déjà les 
bases d’Excel désirant améliorer leurs acquis. 

2 séances (1 cohorte) 
 

Mercredi 1er nov. 2023 
9h à 16h 

ET 

Mercredi 8 nov. 2023 
9h à 12h 

Hôtel Manoir 
d’Youville  

(De LaNoue) 

La Puce – Ressource 
Informatique 

100$ membres / 
  125$ non-membres 

 

(1er nov. - Collations + 
dîner incl. 

8 nov. – Collations incl.)            

27 oct. 2023 

Gérer ses tâches avec Planner et ToDo 
 

Voyez comment ces deux outils peuvent vous soutenir dans la 
création et la gestion de vos tâches. 

Mardi 14 nov. 2023 
8h30 à Midi 

En ligne 
(Teams) 

Sandra Brisson 
Coach Bureautique 

 

35$ membres /  
 50$ non-membres 

  

9 nov. 2023 

Financement des OBNL 
 

S’adresse aux OBNL en recherche de subventions publiques et 
privées ainsi que de partenariats corporatifs. 

2 séances (1 cohorte) 
 

Jeudi 16 nov. 2023 
ET 

Jeudi 30 nov. 2023 
9h à 12h30 

Hôtel Manoir 
d’Youville  

(De LaNoue) 

Natasha Gupta- 
Services-Conseils 

75$ membres /  
 100$ non-membres 

 

(Café + collation incl.)                 

13 nov. 2023 

OneNote: Consigner des notes de réunion et des tâches  
 

Découvrez le lien entre OneNote et les outils Outlook et ToDo, 
dans le cadre de la prise de notes de réunion et des suivis. 

Mardi 21 nov. 2023 
8h30 à Midi 

En ligne 
(Teams) 

Sandra Brisson 
Coach Bureautique 

35$ membres /  
 50$ non-membres 

16 nov. 2023 

CANVA 
 

Créez facilement des visuels esthétiques et performants sans 
avoir une formation et les outils d’un graphiste. 

Mercredi 22 nov. 2023 
9h à 11h30 

ET 

Mercredi 6 déc. 2023 
9h à 11h 

En ligne 
(Zoom) 

CDC Aggl. Longueuil 
35$ membres /  

 50$ non-membres 
19 nov. 2023 
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Créez un contenu engageant sur les médias sociaux 
 

Créez du contenu engageant sur les réseaux sociaux en fonction 
de votre audience et des objectifs de votre organisation. 

 

Mardi 28 nov. 2023 
9h à 11h30 

 

En ligne 
(Zoom) 

La Puce- Ressource 
Informatique 

 35$ membres /  
 50$ non-membres  

23 nov. 2023 

Titre / Description Date de la formation 
Lieu (+ salle) / 

Web 

(Plateforme)  

 Fournisseur de la 
formation 

Coût /Inclusions 
Date limite 

d’inscription 

Mesurer l’impact de son organisation 
 

Mesurez l’impact de votre organisation afin de vous outiller pour 
tout type d’étude en fonction de vos objectifs. 

2 séances (1 cohorte) 
 

Mercredi 31 janv. 2024 
ET 

Mercredi 7 fév. 2024 
9h à 12h30 

En ligne 
(Zoom) 

CSMO-ESAC 
70$ membres /  

95$ non-membres 
26 jan. 2024 

Gestion des priorités avec efficacité 
 

Apprenez à planifier du temps afin de mieux gérer vos priorités. 

 

Jeudi 8 fév. 2024 
8h à Midi 

 

Hôtel Manoir 
d’Youville  

(De LaNoue) 

Adeb services-
conseils 

75$ membres /  
100$ non-membres 

 

(Café + collation incl.)                  

5 fév. 2024 

L’ADS+ : Un incontournable de l’inclusion 
 

Apprenez-en plus sur cette approche visant à favoriser le 
développement d’initiatives justes et équitables. 

 
Mercredi 13 fév. 2024 

9h à Midi 
En ligne (Zoom) 

TCGFM 
 

GRATUIT! 
(Exclusif aux membres) 

12 fév. 2024 

Les meilleures pratiques en appréciation du personnel  
 

Développez et adoptez de meilleures pratiques en évaluation du 
personnel et de leur contribution. 

Mardi 20 fév. 2024 
9h à 17h 

Hôtel Manoir 
d’Youville  

(De LaNoue) 
Alternative RH 

125$ membres /  
  150$ non-membres 

 

(Collations + dîner incl.)                 

18 fév. 2024 

Implication citoyenne au cœur d’une organisation 
 

Formation interactive visant le développement de stratégies 
favorisant l’implication citoyenne au sein de votre organisation. 

Jeudi 14 mars 2024 
9h à Midi 

Hôtel Manoir 
d’Youville  

(Vieille Chapelle) 
Dynamo 

 

75$ membres / 
 100$ non-membres 

 

(Café + collation incl.)                 

8 mars 2024 

Développer ses capacités d’analyses financières 
 

Soyez en contrôle de la santé financière de votre organisme en 
améliorant votre lecture et analyse d’états financiers. 

 

Mercredi 27 mars 2024 
9h à 16h 

Hôtel Manoir 
d’Youville  

(Simone Ouellet) 
Centre St-Pierre 

70$ membres /  
  95$ non-membres 

 

(Collations + dîner incl.)                 

25 mars 2024 
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Partenariats gagnants avec des partenaires improbables 
 

Développez des partenariats improbables ‘gagnant-gagnant’ 
vous sortant parfois de votre zone de confort relationnel. 

 

Mercredi 3 avril 2024 
9h à 17h 

 

Hôtel Manoir 
d’Youville  

(Simone Ouellet) 
Dynamo 

125$ membres /  
  150$ non-membres 

 

(Collations + dîner incl.)                 

29 mars 2024 

Titre / Description Date de la formation 
Lieu (+ salle) / 

Web 

(Plateforme)  

 Fournisseur de la 
formation 

Coût /Inclusions 
Date limite 

d’inscription 

Gestion de projets collectifs et participatifs 
 

Outillez-vous afin d’assurer, avec agilité et bienveillance, une 
bonne gestion des projets collectifs de votre organisation. 

Mercredi 24 avril 2024 
8h à 17h 

Hôtel Manoir 
d’Youville  

(Simone Ouellet) 
Dynamo 

 125$ membres /  
  150$ non-membres 

 

(Collations + dîner incl.) 

19 avril 2024 

Évaluer vos pratiques RH 
 

Venez découvrir les principales tendances RH afin d’attirer, 
retenir et développer votre personnel. 

Mercredi 8 mai 2024 
8h à 17h 

Hôtel Manoir 
d’Youville  

(Simone Ouellet) 

Adeb Services-
Conseils 

125$ membres /  
  150$ non-membres 

 

(Collations + dîner incl.) 

3 mai 2024 

Calme-toi le pompon! 
 

Outillez-vous afin de mieux intervenir auprès de vos 
collaborateurs tout en restant en contrôle de votre état d’esprit!  

Mardi 14 mai 2024 
13h à 17h 

Hôtel Manoir 
d’Youville  

(De LaNoue) 
Académie C-Fame 

75$ membres /  
 100$ non-membres 

 

(Café + collation incl.)                 

9 mai 2024 

Communiquer avec impact 
 

Cette formation est pour vous si vous souhaitez améliorer vos 
relations interpersonnelles et apprendre à mieux communiquer. 

Mardi 15 mai 2024 
9h à 17h 

Hôtel Manoir 
d’Youville  

(De LaNoue) 
Académie C-Fame 

125$ membres /  
 150$ non-membres 

 

(Café + collation incl.)                 

10 mai 2024 

Gestion d’un client avec enjeux de santé mentale 
 

Apprenez à mieux gérer les situations en contexte de service 
avec un client aux prises avec des enjeux de santé mentale. 

Jeudi 23 mai 2024 
9h à 16h 

Hôtel Manoir 
d’Youville  

(Simone Ouellet) 

L’Accolade Santé 
Mentale 

70$ membres /  
  95$ non-membres 

 

(Collations + dîner incl.) 

20 mai 2024 

Ateliers de codéveloppement pour intervenants 
 

Série de 6 ateliers de groupe permettant aux intervenants du 
milieu de contribuer à un réseau d’échange et d’entraide. 

Les mercredis  
20 sept., 18 oct., 29 nov., 
24 jan., 21 fév., 20 mars  

8h30 à 11h30 

Hôtel Manoir 
d’Youville  

(Vieux-Manoir) 

Adeb Services-
Conseils 

400$ 
(Exclusif aux membres) 

13 sept. 2023 

Codéveloppement (Gestionnaires) 
 

Les jeudis  
Hôtel Manoir 

d’Youville  
Adeb Services-

Conseils 
400$ 

(Exclusif aux membres) 
13 sept. 2023 
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Série de 6 ateliers de groupe permettant aux gestionnaires du 
milieu de contribuer à un réseau d’échange et d’entraide. 

21 sept., 19 oct., 7 déc., 
25 jan., 22 fév., 21 mars  

8h30 à 11h30 

(Vieux-Manoir) 
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