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Nouvelles du réseau communautaire du Haut - Saint - Laurent

Mot de la directrice

Alors que lété approche & grands pas, il est déja temps de ralentr un peu le rythme et de
prendre un moment pour regarder le chemin parcouru ensemble au cours des derniers mois .

Parmi les lectures qui ont retenu mon attention récemment, soulignons la plus
récente étude de I'IRISsur la nécessité d'un véritable plan de relance en éducation

(référence IRIS: Quatre mesures pour un plan de relance en éducation b Institut de
recherche et’' 4~ socioéconomiques ). Malgré les investissements réalisés
au cours des dernieres années, l'étude met en lumiere plusieurs défis qui persistent

pénurie de personnel, manque de ressources professionnelles pour les jeunes ayant
des besoins particuliers, précarité de l'emploi et infrastructures vieillissantes . Des
constats qui résonnent étrangement avec plusieurs réalités que nous observons
également dans le milieu communautaire : des besoins grandissants, des équipes
engagées, mais des ressources qui peinent a suivre le rythme . (Plus de faits saillants
provenant de ., ¢ °sbont €galement disponibles a la page 14 de cet Express.)

Avant de profiter pleinement de la saison estivale, j'espére également vous voir
nombreux lors de notre assemblée générale annuelle du 18juin prochain .Nous aurons
le plaisir d'accueillir M.Jacques Heébert pour une conférence -formation qui s'inscrit dans
la continuité des réflexions amorcées lors de notre récente formation sur les stratégies
d'influence . Cette fois-ci, nous explorerons le lien entre les techniques de vente et notre
capacité a convaincre, mobiliser et faire avancer nos idées dans le milieu
communautaire . Aprées tout, que l'on cherche a sensibiliser un élu, mobiliser un
partenaire ou défendre un projet, nous sommes tous appelés a vendre ..non pas un
produit, mais une vision .

Cette assemblée générale sera également une belle occasion de se retrouver avant [été,
de célébrer le travail accompli et de prendre un peu délan avant un automne qui
sannonce déja bien rempli . D'ailleurs, les personnes intéressées a participer a la
planification  des activitts entourant la prochaine élection provinciale sont invitées a se
joindre a nous le 23 juin a9 h 30. Votre participation et vos idées seront les bienvenues

Je profite également de l'occasion pour vous rappeler que les bureaux de la CDC
seront fermés pendant les deux semaines de la construction (20 au 31juillet) afin de
permettre a I'équipe de prendre un peu de repos bien meérité .

D'ici 14, je vous souhaite un magnifigue été, rempli de moments de ressourcement, de
belles rencontres et, espérons -le, d'un peu de soleil .

Merci de votre engagement, de votre confiance et de votre contribution essentielle a
la vitalité du Haut - Saint - Laurent .

Marie Rachel Charlebois, directrice générale
Corporation de développement communautaire  du Haut - Saint - Laurent
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Nouvelles du réseau communautaire du Haut - Saint - Laurent

Prochaines dates a retenir g e

8 juin & 10h 30 : Le communautaire A BOUTTE!!! Grand rendez - vous devant

le bureau de la premiere ministre Christine Fréchette a Saint - Constant!
(détails en p.p.6-7 de cet Express)

18 juin 2026 : AGA de la CDC a la Salle Agri - Culture du LBA a Ormstown b
Inscrivez -vous avant le 5 juin !

*Demeurez a, A du Jancement du Calendrier formation 2026-2027 de la
Coalition des CDC de . A_ . de la Montérégie b un communiqué  sera

.....

publié¢ dans les jours a suivre!

** 20 au 31ljuillet 2026: Notez que les bureaux de la CDC HSL seront fermés
pour la période des vacances de la construction
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délimiter ensemble des
priorités a venir pour notre
communauté

Inscription ici
avant le 5 juin!

8h30: Accueil
9h00 a 11h00: AGA animée par la

TNCDC
11h a 12h30: Conférence de
Jacques Hébert
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Nouvelles du réseau communautaire du Haut - Saint - Laurent

t-Sa,,
¥,
, CORPORATION DE Forte de sa 3
fs: DEVELOPPEMENT communaute
s LURNBENRAYIMRE Community built
Huntingdon, le 6 mai 202 6

AVIS DE CONVOCATION

Chers membres et partenaires,

La Corporation de développement communautaire (CDC) du Haut - Saint - Laurent a le plaisir de vous
inviter & son assemblée générale annuelle , qui sera tenue en présentiel :

Le jeudi 18 juin 2026 de 9 h a 12h 30

Ala Salle Agri - Culture du LBA
(1 rue McBain, Ormstown, JOS 1KO0 )

e P P ©OA, .. Luhet T
modification  aux reglements généraux sera présentée . La rencontre sera animée par la TN CDC e
o0, v 4a, . -formationAle . modnsieur Jacques Hébert :. _ | AL a0
T N 2 S S )
et efficace avec soi -méme et avec les autres. Une ' | . | A, an T R

. . R . ¢

e O O
La CDC compte sur la participation de ses membres pour assurer la démocratie au sein de sa vie
associative; -7, _ . ‘., . . A, A - A, T
rayonner votre CDC, vous étes invité & nous transmettre vos intentions par courriel : dg@cdchsl.org
- ST T L .- e . .. A_ . surcesién'.” | Lo

Marie Rachel Charlebois, directrice générale

) 72, rue Dalhousie, bureau 100b, Huntingdon, Québec JOS 1HO | | 450 264-9042 [ info@cdchsl.org [ [T M-
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RAPPEL- Publiez vos évenements au sein
du calendrier communautaire de la CDC HSL !

' On compte sur vous pour faire rayonner vos événements!

Ajoutez - les directement vous - méme grace anotre  NOUVEAU
calendrier communautaire : cdchsl.org/calendrier - communautaire/

ELLE EST

DE RETOUR!

VOTRE INFOLETTRE HEBDOMADAIRE
CALENDRIER COMMUNAUTAIRE

TOUS LES EVENEMENTS DU HSL
REUNIS DANS UN CALENDRIER

LUNDIS

ON COMPTE SUR VOUS!
FAITES RAYONNER OS EVENEMENTS

Q\a"ﬂ-se’b;
. CORPORATION DE
% DEVELOPPEMENT
é" COMMUNAUTAIRE

CALENDRIER@CDCHSL.ORG
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Le communautaire a Boutte - en Montérégie

La mobilisation = Communautaire  a boutte a marqué un tournant

LE A Un mouvement passant de 115organismes a prés de 2000
COMMUNAUTAIRE organismes mobilisés & travers le Québec en moins de cing mois ;

ﬂBﬂ“ A 200 personnes a la marche funébre & Beauharnois bSalaberry ;
A 3000 a la mobilisation régionale

A Plus de 10000 devant . A,  _ _nationdle le 3 avril dernier .

Résultantes : une pression accrue sur le
gouvernement, un appui du public et une
forte présence médiatique (nous avons
méme été invités sur le plateau de TLMEP!)

Nous sommes maintenant mobilisés et
avons le devoir de poursuivre cette
mobilisation en cours pour sortir du statut
quo . Les élections seront une occasion de
faire valoir nos revendications, de démontrer
que nous sommes toujours la, ' A
chercher | A‘ , des partis ' A_ , , _ _ ét
' A_ ' _ davantage de gains, notamment
la mise en place ' . table de négociation

- N ~ n 4 - 5 N [ T J = o + N N r

Craintes et réalités La prochaine étape exige que nous renforcions notre implication
Tant que la population et les institutions ne ressentent pas concretement les effets de la
fermeture des services, . A" . , _. de nos ressources demeure invisible . Sans cet

T

impact, notre crédibilité stagne et nos revendications ne trouveront pas’ AA‘. _

Les craintes de représailles sont compréhensibles concernant votre financement vis-a- vis
vos bailleurs de fonds, mais souvent peu fondées . Vérifiez si des marges de . * ., 9, .
existent dans vos ententes (flexibilité, redditions de compte non affectées, négociations
possibles) . Prenez le temps de les vérifier et de consulter ce one pager explicatif

Cliguez ici pour répondre a ce court sondage (1question) pour identifier quel scénario
de greve serait le plus envisageable pour vous .

Obijectif de la 3 *©me phase : maintenir la pression et obtenir des changements
1 ] 1 X . t - A . . N . — — B

et les intentions des organismes de notre territoire.
Des actions coordonnées devant les bureaux de la députation ont récemment eu
lieu dans chaque région lors des trois derniers lundis - Il ne reste que le grand
rendez -vous :le lundi_ 8 juin _a 10h 30 devant le bureau de la premiére ministre
Christine Fréchette! (Tous les détails sont a la page 7.de cet Express)

7 - L

Notez que le comité  local de la cellule régionale demeure disponible pour vous
accompagner dans vos réflexions, vos démarches et aupres de votre CA.

Chantal Lizotte  L'Antichambre 12 - 17438 994 - 4919 Sébastien P_. Centre sur I'Autre Rive 450 371- 5177
Isabelle Brisebois  Justice Alternative du Suroit 450 377 -1333 Marie - Eve Gagné ADDS Huntingdon 450 264 - 6888
Sonia Viau Les Pas Pour Rire 450 - 601- 3792 Alexandra Hinse  CDC Beauharnois - Salaberry 514 980- 2539
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Mobilisation : Le communautaire a Boutte!!!

A7 ' 7 nétient _plus ! Le8juin, * A_ devant les bureaux de
la premlere ministre  Christine Fréchette que nous serons!
Le 8 juin, on ne lache pas! Cela fait maintenant des semaines que le mouvement Le

communautaire a boutte ! réclame une véritable table de négociation pour le
financement & la mission des organismes communautaires autonomes

Pendant que les organismes rédigent leurs redditions de comptes, répondent a des
besoins grandissants et soutiennent des milliers de personnes partout au Québec, le
gouvernement refuse toujours de s'asseoir a la table .

Pour celles et ceux qui ne peuvent pas se déplacer, nous vous invitons a faire
entendre votre voix devant le bureau de votre député ou de votre députée .

Ce n'est pas un mangue de solutions.

Ce n'est pas un manque de preuves.

C'est un manque de volonté politique.

Le communautaire est prét. Il est temps que le gouvernement le soit aussi!

Déroulement de la journée

10h 30 b Arrivée

11h 00 b Mot d'ouverture

11h 15b Départ de la marche
12h 30 b Bouffe et musique

13h 30 b Prises de parole

14h 00 b Cléture de I'événement

Partagez |'événement et venez
Crier fort avec nous avant I'étélll

Mlllllllsailllll e 8 juin a Saint- GllIlSlalll

Des transports collectifs s'organisent partout au Québec.
Consultez votre cellule locale pour plus d'info

Le communautaire A BOUTTE,” A parti de la Mauricie, quand des travailleuses et des
travailleurs du communautaire  ont dit : « Ca suffit ! » Des personnes épuisées de devoir

toujours en faire plus avec toujours moins . De porter des listes ' A‘ , . qui ,ne cessent
"' 4‘ . . .. De_répondre a des besoins qui explosent pendant que . A . ' ", dA
gouvernement continue . Et pourtant 3 ce cri coIIectlf est devenu quelque chose de blen plus
grand, ' A, .ampleur que personne , A‘ ,  pu prévoir . Des centaines ' A_. . ‘ . “se sont_

joints au mouvement, parce que les enjeux sont les mémes partout au Québec : sous-
financement, épuisement, mangue de reconnaissance

' LE
Dans les derniers mois, on a vu des milliers de personnes se GBMMUHAUT‘“HE
rassembler, prendre parole, descendre dans la rue, porter n
les couleurs du mouvement et rappeler que le communautaire Bﬂ“
A_ pas optionnel :* 9 _ indispensable

‘ ‘ ‘ X [ ‘
- s . o = 3 = % N o N J -~ — . J = 5 - N . J I N

Et surtout, pourquoi on ne compte pas arréter tant et aussi longtemps
gue les solutions ne seront pas au rendez - Vous
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Mobilisation : Coalition main rouge

20 milliards $ de solutions fiscales pour renforcer le filet social!

La Coaliton Main rouge propose six (6) mesures concrétes qui permettraient au
gouvernement du Québec de refinancer les services publics, les programmes sociaux
et . A' ' commuynautaire  autonome . Le nouveau document Solutions fiscales 2026
fait état de mesures totalisant 20 milliards $ par année . Lire le document

En procédant a une révision des paliers © 47 _ , _  €n,
mettant en place un nouvel imp6t sur . A‘ ' net’
(patrimoine) du 2o des personnes les plus riches, et en
abolissant | A7 . * _partielle_ du gain en capital, parmi

" A'  _mesures, le Québec disposerait de plus de 20
milliards de revenus supplémentaires  pour renforcer

significativement  son filet social, @ un moment ou les
crises se multiplient  (logements chers, insécurité

alimentaire et itinérance, pauvreté), que les services

publics se détériorent, que les inégalités sociales

oas . et .. 4., fracture sociale prend peu a
peu forme .

Joignez notre manifestation unitaire pour la justice sociale
dans le cadre de la fin de la session parlementaire !

Alors que = A ' | [e deuxieme mandat de

la CAQ, nous prendrons la rue vers

. A, . hatioAale le vendredi 5 juin

pour envoyer un message clair @, A° .

et !e néOIibéralisme_ ne S_Ont pa_s de_s Musée national des beaux-arts du Québec
fatalltés_ E Des z_:llternatlves existent, il su_fflt R R

de choisir le bien commun, pas les profits

de quelques -un-es ! 5 Juin 2026 - Départ a midi

La nouvelle premiére ministre Christine Fréchette Crise du logement. Austérité. Libertés bafouées. Il est temps de se lever.

est aussi déconnectée des enjeux qui nous
touchent que son prédécesseur .Llafin de la
session  parlementaire laisse  présager
a‘ " A, Ade‘ d'_ _ , de projets de
lois liberticides contre la volonté populaire

A la veille de la campagne électorale 2026,
démontrons a, 6 A, ., . des partis en lice
gque pour aspirer au pouvoir, ils devront
prendre de solides engagements en faveur

du filet social .

Ce, A _réclame
A Une plus grande justice fiscale Joignez - vous anous le 5 juin & midi devant le
. . ) Musée national des beaux - arts du Québec !
A Des réinvestissements massifs dans nos .
services publics, nos programmes  sociaux Evénement Facebook
et, A' ' communautare  autonome Détails pour les transports:

A Le plein respect de nos droits et libertes Pour contacter notre comité mobilisation:
et de la démocratie mobilisation - mainrouge@trpocb.org
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Mobilisation - RQ- ACA

/a
PASSEZ A L'ACTION EN DEUX CLICS ! /

CONTRE LE PL1

A VOUS DE IOUER

Envoyez a Ia premiére ministre et a
votre député-e ces lettres préparées
——

PROJETDELOI 1- La premiére ministre Christine Fréchette veut adopter le projet

de constituton ' A7 le’ 12 juin3 Il est urgent de faire barrage : PAS DE
CONSTITUTION SANS NOUS! PASSONSA | 4, -  ECRIVONSA NOS DEPUTEES:
https://win.newmode.net/lettre - deputes - pll

** Pour mieux comprendre les réelles répercussions ce projet de loi, nous vous
invitons a écouter ce court vidéo ftrés bien expligué provenant de la Ligue des
droits et liberté du Québec **

2" juillet = ManifActions  contre le logement cher a Quéebec et Montréal

Lors de notre AGA, le RQ-ACA s'est

'\'A\N F/\ CONTRELE adhéré a la Coalition contre le

C’Y B anaa a8 lcgement cher - COLOC, une
" ! ) initiative coordonnée par le FRAPRU
AQ"EBEC + MonTREAL et le RCLALQDroit Au Logement .

Nous vous invitons a faire de mémel!

Pour les organismes :  signez la déclaration d'engagement !

Le ler juillet 2026, a 11h, la Coalition contre le logement cher tiendra
sa toute premiére  manif - action, simultanément a Montréal et a Québec
o 4a Par’ici pour tous’'les détails
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Mobilisation - Dossier Logement

— R CoMITE |
D'ACCESSIBILITE AU

. g QZ facebook.com/ _ComiteLogementHS

RESSOURCES EN
LOGEMENT

REPRISE DE LOGEMENT CARL
_a/ J J)J D J J IJ ¢ J | : Comité d‘A;:ce:ssm.iIiu;
RECOVERY OF HOUSING o Q,J'ES =14} J—)J Bm ,_)l’

aux Ressources en Logement
CRISE DU LOGEMENT, UNE REALITE DIFFICILE
La crise du logement se caractérise par :

oo @ 1. Un taux d'inoccupation critique depuis plusieurs années
\_ W, 2. Une augmentation rapide des prix des loyers et du colt des maisons
3. Une pénurie d’habitations abordables
I 4. Des difficultés d'acces a un logement décent
Enjeux Diminution de la qualité de vie des locataires :
I’ ,’ l’ " " ,' ,‘ " ‘ “ ‘\ “ “ “ “ “\ - Logement qui ne convient pas aux besoins des locataires;
- Proportion grandissante des ménages qui consacrent plus de 30% de leurs
7 LI0F (I [ O O | | T VA O, DAL \ revenus au logement;
| G (O O A i i [ ) | T VO YA \ ) - Diminution des és fi i de rép: ar des
besoins essentiels.
Augmentation des évictions et rénovictions IRIS
l Recrudescence de litinérance
Pour en connaitre plus sur la réalité de la crise du logement, nous vous invitons a visiter
ps: i qc.
BESOIN D’AIDE ?
ACCOMPAGNEMENT %_es Habi;ations des AIDE AU BUDGET
isserandes
o, . Snfns Huntingdon Logements a prix modll ue ACEF
Le comité C.A.R.L. offre sept fiches Dfonse deg droitssoclaux  paur personncs vivant des  Alic'u, puager
e . . by . 450 957-8557 450 371-3470
Comité Iogement
thématiques pour vous aider a mieux B et Masonana g
i 0
comprendre les enjeux du logement e bergement emporare ok 41e 2 e ey
p J g " g;ﬂcteLd Habna!lon du Haut- 450 371-9617 dgoceu"?:ms emanderles
o Résidence-Elle 1855 291-6467
Logeme_nts a loyer modique Aide et hébergement pour https://iwww.revenuquebec.ca/
. femmes en difficulté fr/citoyens/votre-situation/
Consu|ter notre site Pactedorue 450 264-2999 faible-revenu/programme-
- . - I 4?03%;5?202 ue aonstruc!ion Logy allocation-logement
de chambri
pour découvrir toutes les fiches ! sARL e e tngdon  IRANSPORT
Aide ressource en logement 514 863-4559
514 240-1205 MRC du Haut-Saint-Laurent
i i < NOURRITURE-VETEMENTS- Transport par autobus gratuit
Conseils pratiques, HEBERGEMENT aLL anpor per Sliooe g
I A L'Antichambre (12-17 ans) an https://mrchsl.com/services/
DrOIts & ressources CIeS Hébergement d'urgence 24/7 kfdg"a‘fﬁe‘:‘::'rgo“"e"e transport
1 1 1 450 373-9887
Solutions pour un meilleur cadre de vie o L
Les Habitation d'aujourd’hui o Hangar
Logement intelligent Meubles et articles usagés
450 373-4105 450 377-8597

Pour en savoir plus, contactez-nous

Ensemble, rendons le logement i 1 e N ot C

EN
fHuntingdon (Quebec 1 U T ‘ N n n D 1

accessible et durable! AL s

La production de cet outil a été rendue possible grace au soutien de la MRC du Haut-Saint-Laurent

Pour contrer la crise du logement

ON A BESOIN DE TOITS

Participez a la campagne
de mobilisation et de solidarité citoyenne!
Portez le carré bleu!

Pour contrer la crise du logement

ON A BESOIN DE TS

OU VOUS PROCURER UN CARRE BLEU

Carrefour du logement social et communautaire
311, rue MclLeod a Chateauguay

A 173, rue Ste-Catherine a Longueuil
Localement, des carrés N
bleus sont d|sp0n |b|es 462, rue Saint-Paul  La Prairie
La Maison du Goéland
aux I ocaux d e 66, rue Saint-Pierre a Saint-Constant
- r = Sourire Sans Fin
L ﬂ , v y o+ o . 2A, rue Sainte-Famille & Saint-Rémi

450 264 - 6888
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https://www.addshuntingdon.org/lentreprise
https://www.addshuntingdon.org/_files/ugd/09a664_a0fa90dfa5754e56b6b6a3d042b520fd.pdf?index=true
https://www.facebook.com/ComiteLogementHSL
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mailto:carl@addshuntingdon.org
https://www.comite-logement.org/

Dossier Logement

COMMENT SE PASSE VOTRE RESSOURCES D’AIDE c Haut - Saint - Laurent -
Pour en savoir plus. omment se passe votre
RECHERCHE DE LOGEMENT ? P recherche de logement ?
SARL
Service d'aide a la recherche de logement Des ressources pour vous aider:

MRC Haut Saint-Laurent

|@§’14‘§4°|'|1225'd SARL - Services d'aide a la
SRR recherche de logement

Comité Logement Beauharnois - HSL
Défense collective des droits des locataires
450-429-3000
clbeauharnois@gmail.com

CARL - Comité
d'accessibilité aux
ressources en logement

ADDS Huntingdon - CARL
Comité d'accessibilité aux ressources

logement du Haut Saint-Laurent CLB / Comité Logement
450-264-6888 Beauharnois - Information
carl@addshuntingdon.org droits des locataires

Tribunal administratif du logement -TAL

" TAL b Tribunal administratif
H H Initiative de la Table logement www.tal.gouv.qc.ca du |Ogement

du Haut Saint-Laurent

Si vous craignez de vous retrouver sans logement a
. - y y 1 = e ﬂ 1 1

i ’ + N 5 -— o = N i + o o AN + A} w
Vous perdez votre logement?

vous perdez Contactez le service ' A" 'a  la

recherche de logement de votre
votre H ) localité ou votre office * 4. * ' 7 _(OH, | .

2 OMH ou ORH); Expliquez votre situation
et demandez de, A .’

DEM ANDEZ Consultez cette carte interactive  pour
trouver le service ' A*‘ " 1é plus proche
de chez vous.

9
DE I_ Vous , A_ ' . _pas ' A' " dans votre

municipalité? Contactez le service a la
clientele de la Société ' 4. ‘' 7 _du,
Québec (SHQ), au 1 800 463-4315
,’,},‘r (appuyez sur le # 3).

‘_“““\\“ i‘\frapru.qc.ca Vous . A . . . _toujours pas

' A" 7 'Contactez le comité logement de
votre secteur ou le FRAPRU514522-1010.

%@pau Onvous _A_ -
~

11



https://www.frapru.qc.ca/pasdelogement/
https://habitation.maps.arcgis.com/apps/instant/lookup/index.html?appid=522f6e38a2834239841eb66c13a02db9
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Mobilisation

- MEPACQ

Face a la vie chere, aux attagues
la riposte sera populaire!

Le MEPACQappelle . A. . .
des groupes de la société

civile : étudiants, syndicaux,
communautaires et citoyens
a tisser des liens dans
A en _4d_. ' pour
une semaine ' A‘ ' _ et .de

greve régionales a étre tenues
du 25 septembre au 3 octobre

A Unissons nos forces pour solidifier un mouvement

A Nommons qui profitent
décentes pour tous et toutes!

A Construisons

A Mettons de ., A
diversifiés de passer a, '

La semaine de greve et d'actions se soldera, le 3 octobre, avec un appel de la CRUES (
) a des manifestations a

pour l'unité étudiante syndicale

autoritaires et au climat précaire,

RIPOSTE POPULAIRE!

APPEL A L’ACTION ET LA CONVERGENCE

JOURNEE REGIONALE D’ACTION ET DE GREVE
FIN SEPTEMBRE

https ://mepacqg .qc .calriposte - populaire/

, 'les forces de chacune

de lutte combatif!

des crises que nous vivons et exigeons des conditions de vie
des alliances sur le long terme pour béatir un rapport de force!
et chacun et respectons les moyens

Coalition de résistance
Kebec . Soyons solidaires!

Tiohtia:ké (Montréal) et a

MEPACQ - LE GOUVERNEMENT,
. LES FONDATIONS ET LE
N o - « . 7 , T, 3
LE MONDE DES AFFAIRES
SE MELE DE NOS AFFAIRES

oA, . ' doit subventionner le
communautaire, car une démocratie
en santé doit permettre a toutes les
voix de se faire entendre

Le financement en provenance
philanthropes et du privé
au service de la démocratie!

N

des
A, pas

Cet outl 4"  a.
organismes gui se consacrent a
. AA’ " populaire, aux organismes

' 4 * _ “communautaire autonome

ainsi . , $eurs alliés. Il se veut un outil
pratique pour mieux comprendre ce
., #.la culture philanthropique . Il vise
a susciter des échanges ouverts et
sans jugement sur les impacts de la
philanthropie sur les organismes
communautaires, sur le rble de

notre filet social et sur notre démocratie

tous les

&
.
SI ‘
* o

Vous voulez en apprendre plus sur
les impacts de la philanthropie sur
les organismes communautaire.

C'est par ici
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Communigquées

Communiqué b
Etude des crédits
budgétaires : Devant
des coupes inédites,

m— RESEAU QUEBECOIS le mouvement
DE L'ACTION

COMMUNAUTAIRE communautaire demande
AUTONOME
des engagements concrets

EUMMUNl[]llE du gouvernement

QUEBEC,le 14 mai 2026 b Le Réseau québécois de l'action communautaire

autonome (RQ-ACA) sera présent pour l'étude des crédits budgétaires jeudi
pour dénoncer des coupes et gels de subventions inédits du gouvernement

caquiste en matiére d'action communautaire  autonome .Dans un contexte de
mobilisation  sans précédent, le mouvement réclame des engagements

concrets avant la fin de la session parlementaire . un investissement
d'urgence et l'ouverture d'une véritable table de négociation

« Jamais, depuis ladoption de la Politique de reconnaissance de [laction
communautaire en 2001, un gouvernement ne s'est permis de couper de
maniére aussi ciblée et systématigue dans des programmes dédiés a l'action
communautaire autonome, A . ' "Caroline Toupin, coordonnatrice du
RQ- ACA. Le gouvernement  semble vouloir réduire son déficit sur le dos des
personnes les plus vulnérables et’ ¢, secteur déja en crise . »

Lire le communiqué ici

Communiqué - Initiative immobiliere communautaire :
le RQ, - | B AT T

] J - T N . N J - - ] J o -+ . L
Tiohtia ke/Montréal, le 12 mai 2026 / b Le Réseau québécois de . A" '
communautaire  autonome (RQ-ACA) exprime sa vive inquiétude a la suite de
. AY . . _de'la ministre responsable de la Solidarité sociale et de . A, °
communautaire concernant o a7, 7, imimobiliere communautaire . En
redirigeant des fonds initialement destinés a des subventions vers un mécanisme
de préts, le gouvernement ~ AA. _ des engagements inscrits dans son propre
Plan’ 4' ' _gouvernemental en action communautaire  (PAGAC 2022-2027).

Depuis des années, les organismes communautaires alertent sur la crise des locaux
hausses de loyers, menaces ' AA,  ‘batiments ” vétustes et rénovations urgentes a
financer .Cette réalité met directement en péril des activités et des services essentiels
a la population dans toutes les régions du Québec .

Lire le communigué ici

o
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https://rq-aca.org/2026/05/14/communique-3/
https://www.comite-logement.org/
https://rq-aca.org/2026/05/12/communique-2/

Les besoins de base non comblés = AA ., &4,5G$en 2024

Nouvelle publication concernant le « coefficient du panier »,un indicateur créé par I'RIS-
Institut de recherche et’ 4" socioéconomiques et repris par Statistique Canada
depuis l'an dernier . Cet indicateur correspond au ratio entre le revenu disponible des
ménages et les seuils de la Mesure du panier de consommation (MPC). Il exprime, pour
chacun des déciles de revenu, le nombre moyen de paniers de consommation
accessibles . Nous sommes en mesure destimer quil faudrait seulement 45 milliards de
dollars en 2024 pour que , A ., . . des Québécois-es puissent répondre minimalement a
leurs besoins, soit I'équivalent d'a peine ®6du PIBdu Québec . A lire absolument . Ca ne

prend que quelgues minutes!

Combien faut -il gagner pour sortir de la pauvreté en 2026 ?

Nouvelle étude | Pour la premiere fois depuis le début du calcul du revenu viable, le
revenu pour une famille de quatre & Montréal (88812 $) dépasse celui de Sept-lles
(88266 $), ou il est nécessaire ' A‘ ., deux voitures pour répondre aux besoins de
transport . « Le prix du logement a augmenté au point ou la différence du colt ' $ cing
et demi entre Montréal et Sept-iles équivaut & une deuxiéme voiture par ménage »,
analyse la chercheuse Eve-Lyne Couturier .Pour en savoir plus

Nouvelle étude : Quatre mesures pour un plan de relance en éducation

Pres ' 4, an aprés la controverse entourant les coupes massives en éducation
proposées par le gouvernement, Maxim Fortin et Anne Plourde se penchent sur les
principaux problemes du systeme ' AA’ ° ‘au Québec et proposent un plan pour
relancer le réseau . Pour lire |'étude

Partenariat public - privé :Monique Jérdme Forget fait fausse route
Les anciens ministres Monique Jéréme - Forget et Nicolas Marceau publiaient récemment
un rapport pour le compte de ., A . des municipalités du Québec qui met de, A*‘ . des
solutions pour résoudre le déficit *° A . . des infrastructures municipales au Québec .Le
duo ' AA' _ _ _ _ recommandent notamment ' A‘ _ _ _ le recours aux partenariats
public - privé (PPP) pour la gestlon et. A . .. des, reseaux de transport, des installations
de traitement des eaux usées ou des infrastructures récréatives et sportives . lls affirment
sans études ni données a ., A‘ , que les PPPpermettent une «réduction des colts sur
A . . du’cycle de vie » des mfrastructures . Toutefois, la position inverse est au contraire
appuyee par de multiples études etcas’ AA'._Pour lire O et'en savoir plus

Article | Dans sa stratégie industrielle de défense annoncée en février, le gouvernement
Carney affirme vouloir réduire la dépendance du Canada envers les Etats-Unis en
augmentant les capacités militaires canadiennes . Or, analyser la structure économique du
secteur militaire permet de jeter un doute sur la possibilité de AA_ ‘' réeJlement du
géant américain . A, A actuelle, entre 70% et 75% des achats militaires du Canada
proviennent des Etats- Unis. Pour justifier sa stratégie industrielle de défense, Carney invoque
la création demplois . Pourtant, plusieurs études ont montré que les dépenses militaires
favorisaient moins la création ' # _que’ des dépenses equwalentes dans ' 4A°

T J

secteurs comme les énergies renouvelables la santé ou, AA’ ‘.Ensomme, améliorer
le filet social et investir en environnement est de maniére générale économiquement  plus
porteur que financer la militarisation . Politique industrielle | Répondre aux besoins
sociaux__plutét , A’ besoins de A A

Une économie qui roule 3 pour certains
Article | Le ministre des Finances Francois - Philippe Champagne a récemment publié
une mise a jour économique, sSix mois aprés le dépbt du premier budget de son

gouvernement .Quels constats peut - on en ftirer? .
Institut de recherche
. , . . . et d'informations
IRIS- Institut de recherche et’' £ socioeconomigues socioéconomiques

o -
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Campagne préélectorale - Collectif pour un Québec sans pauvreté
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Les prochaines élections québécoises auront lieu en octobre 2026. A chaque
élection, les partis politiques ressortent les mémes idées censées améliorer le
niveau de vie collectif, comme accorder des baisses ' A . , Fajire (ine plus
grande place au privé ou favoriser la croissance économique

Avec sa campagne 2025 - 2026, le Collectif poursuit un double objectif

A~ 4A_, , _aces idées rabachées sur la place publique depuis des années .

A Remettre de, A' | due la lutte contre la pauvreté est une question de respect des droits et
que, par conséquent, cette lutte doit devenir une priorit¢ de ., A‘ ' gouvernementale

Signer le Manifeste
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Ouverture ' A nouvelle clinique destinée aux populations  vulnérables et marginalisées

Une nouvelle clinique ouvrira ses portes a Huntingdon cet été.Un partenariat entre la Clinique Repéres ,
Ia Ville de Huntlngdon et le Réseau communautaire de la Montérégie -Ouest (MWCN) permettra

AA, . .les. services offerts par la clinique, établie a Salaberry -de- Valleyfield, pour soutenir les
populatlons vulnérables et marginalisées de la région du Haut - Saint - Laurent . La clinique, qui a vu le jour
ily a deux ans a Valleyfield, propose des soins confidentiels, accessibles et axés sur la confiance a des
personnes en situation de grande vulnérabilité, notamment aux personnes sans-abri, aux personnes
souffrant de toxicomanie, aux travailleurs du sexe et aux personnes impliquées dans des activités
criminelles, mais aussi aux nouveaux arrivants, aux immigrants et aux réfugiés qui peuvent ne pas avoir
accés a des services de santé traditionnels .La Dre Fabienne Djandji et, A" .  “Carolife” Rancourt ont
fondé | A_. . ‘ abut non lucratif qU| gére la clinique, ou environ 150 patlents sont regullerement pris
en charge a VaIIeyfleId Dre Djandji, qui est médecin de famille et copropriétaire du Centre médical de
Huntingdon, a expliqué , , A et Mme Rancourt . A, , _de Stabiliser la santé physique et mentale de
leurs patients, avant de les réintégrer dans le systtme de santé régulier une fois , , HAsont stables et
., dont a nouveau confiance en ce systéme .Laclinique , S pas destinée aux personnes qui peuvent
bénéficier des services de santé publics existants . (Pour lire la suite )

Une soirée digne de grandes vedettes pour les lauréats du Gala jeunesse rurale

. AA’ 72026_ du Gala jeunesse rurale _ §1 déroulée le 22 mai dernier au centre récréatif
) Cette année marquait la 1% édition de cet événement qui met a, 4, _ ., des jeunes
de la MRC'du Haut - Saint - Laurent . La cérémonie, dont le theme était le, t Fl‘a eté ponctuée de
plusieurs prestations captivantes, incluant entre autres des morceaux emblématiques du rock, des
« medleys » et des solos de guitare . (3) Celles-ci avaient lieu en alternance avec la remise des

certificats et des prix dans six catégories différentes . (Pour lire _ A‘  au cbmplet )

Des ressources pour la jeunesse gueer de la région

ORGANISME
LGBT+

Juin étant le mois de la fierté, il est important de metire en lumiére certains des organismes de la
région qui viennent en aide aux personnes queers, en particulier ceux destinés a la jeunesse queer, qui
peut se sentir perdue ou isolée | _ . . . chgrche, a définir cette facette de son identité . Les zones
rurales mangquent souvent ' A, cbmmunautalres pour ces jeunes, contrairement aux grandes
agglomérations, mais il existe tout de méme quelques lieux vers lesquels se tourner a proximité de la
région . En Montérégie, . A_. . ' .JAG (Jeunes adultes gays) offre une communauté et des
ressources aux jeunes personnes queers depuis prés de 30 ans. Dominique Théberge, directeur
général du JAG, estime _ , S&5t essentiel que les jeunes disposent ' £, espace sOr ou ils peuvent

A 2 (3) Outre le JAG, les jeunes agés de 12a 25 ans peuvent se tourner vers Aire Ouverte _dont |
Tus as entre 12 et 25 ans?
ARE re  Aire ouverte est pour toil besoin’ de ressources en matiere de santé sexuelle. Il A‘ ! "A organisme présent partout au
Québec qui vise a aider les gens en matiere «de santé phy5|que de “santé sexuelle, de santé mentale,
— de difficultés ' 4A* ' ‘ , . te dépenddnce et’ A" . . A sociale,” scolaire et professionnelle »,selon
son site web .1l A* 7| en_partlculler aux personnes qui , S?I_ pas acces a’' ' |  ressources et met
A&fom‘ . les jeunes en contact avec des infirmieres, des éducateurs et des travailleurs sociaux . A_. . ‘  Aire
jeunesse @ emploi Ouverte Montérégie est présent a Salaberry -de- Valleyfield ainsi , , #A‘Carrefour jeunesse -emploi de
" Huntingdon Huntingdon . Ses services sont entierement gratuits et, bien . . Ane_ A' ' . . pas spécifiquement
aux jeunes personnes queer, une grande partie de . S‘ proposée répond directement a certaines
des difficultés auxquelles ces jeunes sont réguligrement confrontés .(Pour lire _ A‘ _ aucomplet )
3juin 2026 Opinion : An update on queer rights in Canada

June is Pride Month, a time for the LGBTQSIA+ (lesbian, gay, bisexual, transgender, queer, Two- Spirit, intersex, asexual, plus) to celebrate
their wins, mourn their losses, and find community with one another . Canada is a relatively safe space for queer people, and there are
laws in place to protect the community .But that ' _ = mean that it is entirely safe to be gay or trans in this country . According to
Egale Canada, hate crimes against queer people in Canada have doubled since 2018 The worst year in recent history was 2023, and
rates remain high . Egale attributes this in part to the rise of hate online, which can encourage offline violence . Statistics Canada also
released some data demonstrating that queer people are at a higher risk of physical and sexual assault than others . (Pour lire la suite )

3juin 2026

Le fédéral investit plus de 202 000 $ pour nos ainés

Dix organismes 9, , ‘ auprés des ainés dans la circonscription de Beauharnois - Salaberry -
Soulanges - Huntlngdon (BSSH) se partageront un investissement total de 202 743 $ dans le cadre
du programme fédéral «Nouveaux horizons pour les ainés ». Ces investissements soutiendront des
initiatives locales visant a améliorer la qualit¢ de vie des ainés, tout en favorisant leur participation

active au sein de leur communauté et en luttant contre | A~ _ _ | social .(3) Parmi les organismes
bénéficiaires, le Club FADOQ' & . . _$1. vu octroyer 11748 $ pour améliorer ses installations
' 4° * _ physiqueAtandis que le gymnase Cardio - Actifs du Haut - Saint - Laurent , & Huntingdon, a
recu 11950 $pour . A4 ' AA, T, . Q... .. adaptés_.(Pourlire A au’ cbmolet )

*** Pour poursuivre votre lecture, assurez - 2 K Gleanfer .
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Les citoyens opposés a . A" ., . ‘! A .usine.,’ A _, . sur la coline Covey Hill célebrent une
victoire importante  qui devrait ‘metire fin au Iltlge jUI’Iquue qU| dure depuis cing ans a Havelock . Le
Tribunal administratif du Québec (TAQ) a confimé la décision finale rendue par la Commission de
protection du terroir agricole du Québec (CPTAQ) interdisant A7, . ‘de. ‘9.7 "q" , . dans Ja
carriere Carrieres Ducharme .Dans une décision de 37 pages rendue le 19mai, le TAQa rejeté un appel
interjeté en décembre 2024 par le Groupe Chenail Inc., qui soutenait que | A° .. ,parAla‘
Commission de la Loisur la protection des terres agricoles et des activités agricoles (LPTAA) comportalt

des erreurs tant de droit que de fait. (3) Une décision historique : La directice ' A, . .
Priscilla Gareau, a déclaré que la TAQavait rendu une décision équitable ' $A point de vue économique,

social et environnemental . « Ce faisant, la TAQ a renforcé | A‘  _ et ladéciflon de la CPTAQ,dont le
mandat est de protéger les terres agricoles au Québec »,a-t-elle ajouté . (Pour lire — A°  au complet )

3juin 2026 Carole Mallette ne briguera pas un second mandat cet octobre

La députée provinciale de Huntingdon, Carole Mallette, compte se retirer de la vie politique apres

les prochaines élections provinciales cet automne .Mme Mallette a annoncé | | A ne briguerait

pas un second mandat dans un communiqué envoyé le 29 mai .La députée, élue lors des élections

générales de 2022, a déclaré | , A_ se retirait pour se consacrer a sa famille . « Mes enfants

demeurent ma priorité et ils ont besoin de ma présence »,a-t-elle expliqué, soulignant . , A ne,
pouvait = A . . ‘aoffir le méme niveau de présence, ' A‘ . . _etde'service . , A afourni ces
derniéres années pour un nouveau mandat . Mme Mallette a confirmé que sa décision ne reflétait

pas son attachement & son parti, la Coalition Avenir Québec, ni & sa nouvelle chef.«_ Auné grande

estime pour Mme Fréchette ainsi que pour notre incroyable équipe, et je continuerai de les appuyer

» a-t-elle déclaré, avant ' A ' _ , . 4. veillerait & une transiton responsable et respectueuse

avec son successeur apres les élections du 5 octobre . (Pour lire la suite )

20 mai 2026 Une campagne de biscuits couronnée de succes

La campagne printaniere du Biscuit Sourire, spécifiquement celle du Tim Hortons de Huntingdon, a
permis de récolter prés de 17500 $ au profit de la banque alimentaire La Bouffe Additionnelle . Cette
collecte de fonds, qui . A déroulée du 27 avrl au 3 mai, a permis ' A' . ‘ la cinquieme somme la
plus importante parmi tous les restaurants Tim Hortons de la région métropolitaine  de Montréal,
dépassant de pres de 3 485 $ la somme récoltée , A , demiere . La campagne de cette année
comprenait un événement spécial a la Brasserie Barabas, située a Sainte - Barbe, et plusieurs invités
" A, _ , ,ont aidé adessiner des visages souriants sur des biscuits .« Entre les échanges, les bénévoles,
les partenaires, les familles présentes et tous ceux qui sont venus nous encourager, on a senti une
communauté  entiecre embarquer avec nous pour faire une difference », a affirmé Dan Lajeunesse,
directeur général, qui occupe également le poste de vice -président du conseil ' A‘ ' . T | 7 de Ld
Bouffe Additionnelle . « Cette campagne nous rappelle encore une fois , | A de petlts gestes

peuvent avoir un impact immense »,a-t-il ajouté dans un message (Pourlire  A‘ _ aucomplet )

20 mai 2026 P : bzl L.

Ambioterra  quitte son siége historique de Saint- Chrysostome pour A" , | ddns de nouveaux
locaux au' 9, A ( )Ambloterra connait déja bien la communaute ' A ., Le9 mai,
oA C Fl‘a;ssomee 4. 9A, anglicane St.James ' A . .pour sa distribution ~ annuelle
oAt ; Plus de 1500 arbres |nd|genes ont éé distribués en collaboration ~avec le ministere des
Ressources naturelles et des Foréts, qui organise chaque année le «Mois de , A et des foréts »afin
de sensibiliser le public a, A~ . , _. des ardres et au patrimoine forestier de la province . De plus
amples informations sur cette initiative ainsi que sur le projet « Corridors bleus et verts en Montérégie
AMB'OTERRA Ouest »du groupe, qui a notamment donné lieu a la création ' A, ) Ppépiniere ' A‘  ’indigénes pour

EN AGE soutenir le _reb0|sement, seront disponibles lors’ A, cocktail oorganisé dans leurs nouveaux locaux le 18
DEM juin & 18h, juste avant | A‘ _ _ . .générake, annuelle . (Pour lire _ A‘  au complet )

20 mai 2026 La MRC du Haut - Saint - _* ‘ ' q’

Il faut du temps pour planifier un phénoméne aussi imprévisible que les répercussions potentielles
a, AA" _locale des changements climatigues . La MRC du Haut - Saint - Laurent, tout comme les

MRC voisines (3) travaille a, AA, ‘' _de ‘sqn plan, climat depuis que le gouvernement provincial
a lancé le programme « Accélérer la transition climatique locale »au début de , A‘' , 2084.Ce
programme soutient les initiatives municipales axées sur | A‘ ' ‘ , . aux changements
climatiques et , A‘ . . A_ de' leuis_ effets, notamment | AA_ ‘' _ de' plans climatigues qui

évaluent a la fois les risques et les opportunités liés aux changements climatiques, tout en
identifiant des projets visant a réduire les émissions de gaz a effet de serre et des mesures pour
soutenir la transition climatique au niveau local . (Pour lire la suite )

*** Pour poursuivre votre lecture, assurez - A, . CiGleanfer .
To continue reading , make sure you have your ‘subscription  tothe: w160 - 17
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' X "4 ' X , , - Frantois

La Société de conservation et

a ct T decentrallse§ sur la rive sud du lac Saint-Francois . Les organisations

organisations avaient regu la subvention en compagnie de représentants des municipalités
Saint - Anicet et de Sainte - Barbe . (Pour lire la suite)

a ALl des ,bassins versants de la zone Chéateauguay
(OBV SCABRIC), Ambioterra et le Comité " ZIPdu Haut - Saint - Laurent ont recu une subvention de 1
500 $ de la Fondation ESTENpour leur projet collaboratif visant a analyser les systémes

annoncé la nouveiie sur les réseaux sociaux le 14mai, précisant que des représentants des trois

ont

de

6 mai

2026

Les bénévoles du HSLsurpris par un concert aux chandelles

La dixieme édition des Soirées Distinctions Bénévoles du Haut - Saint- Laurent = S _dérgulée le 23 avril
centre  communautaire de Saint-Anicet. Cette cérémonie  récompense traditionnellement
bénévoles proposés par divers organismes, groupes ou institutions communautaires pour

une surprise . Tous les bénévoles qui avaient été honorés au cours des dix années ' A,
A, A, ont été jnvités Ay assister . Lasoirée a débuté par une réception et un cocktail organisés
‘Alexandra Gagnon, agente de développement communautaire de la MRC du Haut - Saint - Laurent,
Charles Gascon, qui occupait auparavant ce poste au sein de, A‘ ' . ~
des centaines de bénévoles se sont distingués par leur dévouement envers la communauté et ont
honorés dans les catégories du bénévolat communautaire,  municipal, institutionnel, familial ou

groupe, et’' A . .. .»a déclare Mme Gagnon . « Cet événement est véritablement devenu

collective, un moment qui fait du bien a, A »,a ajouté M.Gascon, qui a ensuite invité plusieurs inv
spéciaux a_A' ' a, . A . F’armlAeux figuraient des représentants de Claude DeBellefeu

député de Beauharnois —Salaberry Soulanges Huntingdon, et de Carole Mallette, députée provinciale

‘dans e Haut - Saint- Laurent & une grande famille . Quand les temps sont durs, il y a toujours
bénévoles . Parfois en coulisses, mais toujours indispensables ».(Pour lire la suite )

dévouement et leur générosité, et culmine avec la désignation du Bénévole de , A*' , .PdAr ce dixieme
anniversaire, le comité organisateur a décidé de A A' ‘' de ceraines de ces traditions et a introduit

” régionale ,. < Au fil des ans,

rassemblement chaleureux On le ressent dans . AA, qui, "S. dégage .- A un moment de fierté

Huntingdon, ainsi que Sylvie Tourangeau, mairesse de Saint- Anicet, et Yves Métras, maire de Franklin et
préfet de la MRC du Haut - Saint - Laurent . « Depuis dix ans, la reconnaissance que nous vous témoignons
A pas simplement une traditon ;' ¢_un_devoir, a expliqué M. Métras, qui a comparé le bénévolat

au
des
leur

de
et
été
de
un
ités

ille,
de

des

6 mai

2026

Des arbres gratuits pour reboiser la région

Depuis de nombreuses années, le ministere des Ressources naturelles et des Foréts (MRNF)
Québec fournit des arbres a des groupes communautaires et a des municipalitts afin , |
distribuent gratuitement aux citoyens dans le cadre ' §, jnitiative environnementale A SA_
du Mois de , A‘ . et de la forét, célébré en mai, plusieurs municipalités de la région ont décidé

chaque année, Ambioterra distribuera des arbres indigénes de la région, tandis que le projet
papillon offrira gratuitement des plantes destinées aux pollinisateurs locaux . (Pour lire la suite )

Ales

participer a cette initiative .Le 9 mai, le groupe Ambioterra distribuera des arbres pour la quinzieme
année consécutive dans le cadre de sa campagne Mon arbre, ma forét, mon aveniry Comme a
A1

du

de

22 avril

2026

Le quatrieme Forum du Jour de la Terre: un succes « éclatant et magnifique »

participants, et ce malgré la forte concurrence 1
les gens a sortir. Une quarantaine  de groupes communautaires locaux, ' A , .. | gt

particuliers 9, | A, .maniere ou ' A, ,autre pour la protection de , 4

tenaient des kiosques informatifs et interactifs dans le gymnase, tandis que la cafétéria’ avait

transformée en atelier des 3R, ou les visiteurs pouvaient transformer des objets trouvés

nouveaux trésors, réparer de petits articles ménagers ou raccommoder des vétemen
AA, A a eté qrganisé en collaboration avec la CDC du Haut - Saint - Laurent , le groupe

Conservation Ambioterra et les membres de la Table de concertation pour . 4

de 30 particuliers et entreprises, dont deux organismes a but non lucratif et deux entrepris
locales, provenant de sept municipalités différentes, ont profit¢ du service de déchiquetage

de chaussettes usagées ont été collectées pour étre recyclées par Smartwool Canada, et
participants ont apporté un nombre croissant de marqueurs et de stylos a recycler également

La quatrieme édition du Forum du Jour de la Terre | A déroulée le 18avril &, 4, ' secondaire
Chateauguay Valley Regional (CVR).Cet événement, couronné de succes, a attiré plus de 400
A temps extraordinairement  estival qui |nC|ta|t
de | .

dans le Haut-Saint-Laurent. « Le forum est un événement qui fait du bien, ‘a déclaré |’
S I, Lorélgl Muller . Méme si, dans certains cas, nous abordons des problemes locaux
‘graves, . A’ y ‘est trés positive, et cela rassemble a communauté, »a-t-elle expliqué .Plus

papier mobile parrainé par la municipalité ' A . et disponible sur place . Plus de 40 livres

Le volume et le taux de participation ~ augmentent chaque année a mesure que la sensibilisation

été’
en
ts .
de

es
de

les
R4

A" " T adédyre”, A .. TLortlei Mdllér _ toyt a fait logiqgue que nous le fassions tous
ensemble .« A ung fagon pour nous de travalller tous ensemble en tant que communauté, ce
qui est en grande partle . A, . . ménie de cet événement »,a-t-elle ajouté .(Pour lire la suite )
*** Pour poursuivre votre lecture, assurez - A, . CiGleanfer .
To continue reading , make sure you have your ‘subscription  tothe: w160 - 18
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25 avril 2026

Le S.A.B.EC.aime ses bénévoles

La Semaine nationale de, A°‘ ' bénévole, qui se déroule du 19au 25 avril, représente une occasion pour
les organisations et les particuliers de rendre hommage aux bénévoles qui font partie de leur vie.Dans la
région, de nombreux organismes communautaires comptent sur les bénévoles pour assurer leur bon
fonctionnement . Parmi eux figure le SABEC, qui fait partie des nombreux groupes ayant actuellement
besoin de plus de bénévoles . Isabelle Woods, directrice générale du SABEC. explque que , A_ f
propose un service = A ' ° , ' . .aux rendez -vous médicaux pour tous les résidents du Haut -
Saint- Laurent . « Il , fa aucune restriction A ,ou de revenus . Nous proposons ce service a un tarif
réduit afin ° A° 7 la communauté  » Ces services sont assurés par des bénévoles qui donnent de leur
temps pour conduire les patients a leurs rendez -vous et les ramener chez eux. (Pour lire la suite )

22 avril 2026

Les ambulanciers de  Paraxion font don de plus de 8 800 $ a La Bouffe

AA, '"q ‘ .dé Huntingdon a recu 8 822 $ de la part de Paraxion apres avoir récolté
ie plus grand ‘nombre de denrées alimentaires lors de la collecte de fin ’ . . parmi les
39 stations réparties a travers le Québec . AA,  arécolté 1$ pour chaque denrée alimentaire
collectée, et Paraxion a ajouté 3 000 $ supplémentaires pour récompenser leur premiére place .
Ce don, qui a récemment été remis a La Bouffe Additionnelle, aura un impact direct sur les
familles des 15municipalités desservies par la banque alimentaire .(Pour accéder a_A' ) ~°

22 avril 2026

John Abbott College reaches local communities

A partnership between John Abbott College, the Montérégie West Community Network (MWCN)
and the Village Church in Ormstown , offered an opportunity for Ormstown residents and those
from surrounding communities to benefit from a free general health assessment on March 25.
Over 30 visitors took part in the activity, which took place at the Village Church . Participants were
able to have their blood pressure, glucose and oxygen levels monitored by nursing students,
while ambulance technicians offered EKGscreenings and dentistry students provided free dental
check - ups.The students also provided many important health tips.(Pour lire la suite)

22 avril 2026

Carole Malette ouvre des bureaux satellites a Ormstown et a Hemmingford

=

La députée de Huntingdon, Carole Mallette, vient * A_ . deuX bureaux satellites a la mairie du
vilage ' Hemmingford et a Ormstown . Comme le veut la tradition, la députée déplace ses
bureaux chaque année dans de nouvelles municipalitts afin de faciliter | A° ' ‘auk services
gouvernementaux et de mieux répondre aux besoins des citoyens . A‘  _pergu, en loyer par les
municipalitts ' A‘ ' ' est ensuite reversé aux résidents sous forme de dons a des organisations

communautaires . Un représentant de . AA,  dé ,la députée sera présent a Hemmingford le
mercredi, sans rendez -vous de 9 h a midi, puis sur rendez -vous de 13h a 16 h. Le bureau sera
ouvert a Ormstown le jeudi selon la méme plage horaire . Ormstown a annoncé que le loyer de
5000 $ sera réparti a parts égales entre cing organismes communautaires, dont Ancre et Ailes,
le Club des Lions, la FADOQ (Fédération de . A" ' 8 du Québec), la section 196 de la Légion
royale canadienne et Une Affaire de Famille .(Pour accéder a _d‘ ) ~ °

22 avril 2026

Opinion :Un hommage aux bénévoles

A,

reconnaitre | A, .
gratitude a, 4.

dévouement,
Hinchinbrooke

culturel dynamique

passionnés
Ie budget

dans
clubs optimistes,
fermieres,

répondants,

1

communauté

aussi ? (Pour accéder

A_ ' ' ‘de Ta_Semaine de , A‘ ' bénévole, qui se déroule du 19au 25 avril, il est essentiel de prendre un moment pour

cette blbllotheque dessert non seulement les municipalitts de Dundee, Elgin, Franklin, Godmanchester |,
et Huntingdon, mais accueille également tous les citoyens du Haut-Saint-Laurent a la recherche ' 4 lieu

.Ce sont eux qui achetent, trient, cataloguent et réparent les livres, assurent le service au comptoir de prét, gerent
et le systtme informatique, et organisent une multitude ' A‘ ' | 7 : soiréés cinéma, expositions ' A‘  club”
AA*  atelier§, conférences, et bien plus encore . Leur implication fait de la bibliotheque un lieu vivant, chaleureux et
adapté aux besoins de ses membres . La Petite blbllotheque verte est un exemple inspirant, mais elle , A pas seule . Partout
le Haut - Saint - Laurent, des benevoles _a dans  des organisations sociales et communautaires  essentielles
popotes roulantes et comptoirs allmentalres associations sportives, clubs 4-H et groupes scouts, cercles de
écoles et comités de parents, h()pitaux et CHSLD Je pense également aux pompiers volontaires, aux premiers
aux organisateurs ' A,
AA, A, _ _ rassembleurs comme les fétes nationales, les parades de Noél et tant ' A' | _ initiatives locales . Notre
est riche de ces personnes qui offrent généreusement leur temps, leur énergie et leur 9, au beneflce de
tous . Prenons le temps de les remercier sincérement . Etsurtout, posons -nous la questlon :comment puis-je. A° ., . moj [

' exceptlonnel des bénévoles qui enrichissent notre communauté .Je souhaite exprimer toute ma

‘ _ équipe, de hénévoles de La Petite bibliotheque verte ,que ' dle privilkge de cotoyer . Grace a leur

et bilingue . Derriere chaque livre emprunté et chaque activité offerte se cachent des bénévoles

“agricoles, _ ainsi , , Afoutes les personnes qui contribuent a la tenue

3 - .

a_ dA‘ ) Catherine Turgeon, preS|dente du conseil * A ' 7 . 7 _ blLaPetite_ blbllotheque verte

*** Pour poursuivre votre lecture, assurez - A G_]ean‘ér
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reading , make sure you have your 'subscription to the : 1607 19
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Mois de, A _:la Table de concertation en environnement du Haut - Saint -
Laurent lance un nouvel outil pour mieux protéger les milieux naturels

Haut - Saint - Laurent, juin 2026 3 Dans le cadre du Mois de | 4 ,‘la Table de

concertation en environnement du Haut - Saint - Laurent (TCE-HSL)met de | A* |, un,

B

nouvel outil interactif = développé par le Groupe Ambioterra afin de mieux
coordonner les efforts de protection de, A_ et des milieux naturels sur le territoire .

Cette nouvelle base de données rassemble, en un seul endroit, les différents plans
de conservation et de protection environnementale actifs dans la région .  A_
permet notamment ' A" ' _ _les milieux  naturels ciblés, les espéces protégées, les
menaces environnementales les plus présentes ainsi que les actions mises en
9 . . par les différents organismes et partenaires régionaux .

Dans une région ou les milieux humides, les rivieres et les habitats riverains
occupent une place centrale dans les priorités environnementales, cet outil arrive a
un moment clé.Les initiatives recensées démontrent une mobilisation grandissante
autour de la protection de | HA_. ‘particulierement face a des enjeux comme
AA _des berges la dégradation des habitats naturels, les impacts des activités
agrlcoles les especes exotiques envahissantes et la qualité des cours * A !

Plusieurs secteurs stratégiques du Haut - Saint - Laurent font déja . A_ "' 'A‘ ‘' . de
conservation et de restauration, notamment autour des rivieres Chateauguay,
Noire, Trout et des Anglais . Les efforts déployés visent autant a préserver Ila
biodiversit¢ | .= A ‘protéger les ressources hydriques dont dépendent les
communautés locales .

Au-dela du travail des experts et des organismes, cette initiative représente
également une bonne nouvelle pour les citoyens du Haut-Saint-Laurent. En
regroupant . A7 _ . environnementale de maniére accessible et structurée,
. A_ permet de mieux comprendre les enjeux qui touchent directement la qualité
de . A  ‘es filieux naturels fréquentés par les familles et les espaces verts qui
contribuent a la qualité de vie dans la région .

Pour les résidents, cela signifie aussi une meilleure Vvisibilité sur les projets qui se
déroulent prés de chez eux, sur les especes et habitats protégés dans leur
municipalité, ainsi que sur les efforts concrets déployés pour préserver le territoire
pour les générations futures .Cette centralisation de, A" ., _ . facllite "également
la participation  citoyenne et encourage une plus grande collaboration  entre les
communautés, les municipalités et les organismes environnementaux

. A_ permet ' A, _ des recherches selon différents criteres, comme les milieux
naturels concernés, les espéces visées, les menaces environnementales ou les
objectifs de conservation poursuivis . Il vise ainsi a favoriser le partage des
connaissances, la concertation régionale et le développement Al

communes plus efficaces .

Au total, 27 plans de protection environnementale élaborés par 10organisations ont
été répertoriés dans cette base de données, témoignant de ., A" . , _ . accordée.
a la préservation de, 4A_ ét de la biodiversité dans le Haut - Saint - Laurent .

Le portrait et _ A interactif ont été réalisés par le Groupe Ambioterra pour la
Table de concertation en environnement du Haut - Saint - Laurent .
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COMMUNIQUEDEPRESSE Pour diffusion immédiate

Une 4e édition rassembleuse et engagée pour le Forum Jour de la Terre

Ormstown, le 18avril 2026 3 La4e édition du Forum Jour de la Terre . A _tenue le 18avril dernier

a, AA'CVRa Ormstown dans le but de rassembler une communauté engagée autour des
enjeux environnementaux.

Profitant © A, des premieres journées chaudes et ensoleillées aprés une longue période de pluie,
plus de 400 visiteurs ont participé au Forum Jour de la Terre pour découvrir des initiatives locales,
dans une ambiance conviviale, riche en échanges et en activités variées. . AA, A, . a réuni
29 organisations (organismes communautaires, institutions et instances gouvernementales) et
12entreprises afin ' A_  aux Citoyens un accés direct a une variété de ressources et de faire
connaitre les différentes actions environnementales de la région.

Des actions concrétes en matiere de recyclage

Plusieurs initiatives de récupération ont connu un réel succés. | A‘ ' . de, déchiguetage de
papier a réuni une ftrentaine de participants. Provenant de 7 municipalités dont la moitié
provenait ' S . . _ . ceux-ci ont apporté environ 60 boites de documents. Ce service vise
avant tout a sensibiliser la population au processus de déchi quetage et de recyclage. La collecte
de chaussettes a également été réussie, avec plus de 18kilogrammes amassés. Celles -ci seront
envoyées a Smartwool Canada, une entreprise spécialisée dans les vétements en laine de
mérinos, afin’ 9 - recyclées. Enfin, prés de 3 kilogrammes de marqueurs et de stylos usagés ont
été récupérés et pris en charge par le programme de recyclage de Bureau en Gros.

Une mobilisation  qui se traduit aussi en soutien concret

Dans une approche a la fois environnementale et communautaire, les Guides et Scouts de
Huntingdon, en collaboration avec Genie in a Bottle, ont amassé 700 $ pour soutenir leurs
activités. Par ailleurs, un baril presque complet de 55 litres de bouchons a été trié en vue de futurs
projets artistiques communautaires, démontrant encore une fois la créativité et $A. ‘
du milieu.

4

Une édition prometteuse pour I@venir
Face a, 4. . ., . dua publie, les organisateurs envisagent déja la prochaine édition avec
A_ ' 7’ AA "‘les jnitiatives de recyclage et’ A . AT A ., A dés_ visiteurs.

1+ - PR

Le Forum Jour de la Terre confirme ainsi son role essentiel comme rendez - vous incontournable
de. A‘ ' environnementale dans la région du Haut - Saint - Laurent tout en rayonnant de plus en
plus au-dela du territoire.
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Soirée Distinctions bénévoles 2026

Un 10e anniversaire avec les piliers du bénévolat
dans le Haut - Saint - Laurent

Saint- Anicet, le 23 avrii 2026 b Le 23 auvril
dernier, le Centre communautaire de Saint-
Anicet vibrait ' A,  , énergie bien particuliére
Dans les prémisses de ce qui avait été autrefois
. AA, du'village, un cocktail suivi’ A concert
sous les chandelles ont été organisés pour
souligner la 10e édition de la Soirée Distinctions
bénévoles du Haut - Saint - Laurent .

Un événement rassembleur

Prées’ 4, centaine de personnes se sont réunies, dont 59 bénévoles, ainsi que le
comité organisateur et de nombreux partenaires engagés, pour célébrer celles et
ceux qui  A‘  ‘&lincarner, la solidarité de notre communauté

Au fil des années, les Soirées Distinctions bénévoles du Haut- Saint-Laurent ont
permis de mettre en valeur de nombreux bénévoles et plusieurs projets inspirants .
Elles sont devenues un moment important pour dire merci et reconnaitre

A7, . "de ‘ngs chers bénévoles . Dix ans plus tard, une chose est certaine :le
bénévolat dans le Haut - Saint - Laurent | Afien perdu de sa force .

Une communauté au soutien de nos piliers

« Au-dela de | AA, A, _ lui-méme, cette 10 édition met en lumiere une
mobilisation notable du milieu pour soutenir le bénévolat dans le Haut- Saint -
Laurent . Des acteurs issus des sphéres économique, communautaire et politique
se sont unis pour rendre possible cette soirée, témoignant ' A  engagement

collectif envers la vitalité du territoire .

On peut parler de partenaires de longue date, Desjardins, Gosselin Courtiers
"4t .. ‘la 'MRC du Haut- Saint-Laurent, ainsi que les députées Claude
DeBellefeuille (Beauharnois - Salaberry - Soulanges - Huntingdon) et Carole Mallette
(Huntingdon), ces appuis financiers | #A_ jamais failli. Cette année, la Fondation
Gisele Faubert 4  jointe a cette mobilisation, contribuant a renforcer | AA, °
entourant la reconnaissance des bénévoles .

Cette convergence ' A‘ , ,illustre . A" ., _. actordée. au bénévolat comme

levier de développement social et souligne le réle central | = $joue dans la

cohésion et le dynamisme de la région . » souligne Marie Rachel Charlebois,

directrice de la CDC du Haut-Saint-Laurent, . A_. . ‘ . impligué dans
AA, A, _depuis ses tout débuts .

Cette 10e édition marque une belle étape et confirme | A~
cette tradition dans les années a venir.

de’ poursuivre

T J -
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Evénements a VENIr b en colaboration avec - G 1 caner

Les plantes qui renaissent

Un échange de plantes vivaces aura lieu a Howick le samedi 6 juin, de 9 h @ 10h, &, AA' Modéle/Ecole Rose.
Apportez votre verre pour déguster une limonade fraiche !

Fishing for youngsters

The Upper St. Lawrence ZIP Committee offers young people a day of introductory fishing lessons on Saturday,
June 6,at 9 am. at the Tles-de- Saint- Timothée Regional Park. Learn fish habitats, fishing techniques, ethics, and
best practices in safety and environmental protection . Each registered young angler will receive a Fishing in the
Making certificate, which will serve as their fishing licence until they turn 18 To register, contact the ZIP Committee

at caroline@ziphsl .org

Café climat

Réservez la date du 6 juin a 19h pour le Café climat au sous-sol de , A A du Village a Ormstown . Café, thé, jus
de fruits et collations seront offerts . Venez participer a la conversation sur le climat . Pour plus * 4~ ., _. . F .~
appelez Barbara Whyte au 514718 3803

Résidus domestiques dangereux

Les collectes de résidus domestiques dangereux (RDD) auront lieu le samedi 13juin a, A, * _ ' Franklin de 8 h
30 a 16h, puis plus tard cet été, le dimanche 16aol(t, a, A, ' _ ' Sainte - Barbe . Les détails sont disponibles sur
le site Web de la MRC du Haut - Saint - Laurent

Recherche de musiciens pour le marché

La MRC recherche des artistes en solo ou en duo pour animer musicalement le marché fermier de Huntingdon
cet été, les mercredis entre 15h et 18h au 34, rue Dalhousie . Ca vous intéresse ? Contactez Amanda Darveau de
la MRC HSLpour plus’ A~ | | L

- . ° -

Des nouveaux locaux pour Ambioterra

Ambioterra tiendra un cocktail dans ses nouveaux locaux _, s T S L =

A noter dans vos agendas

q il il ) [ il 1 il v ‘ - ‘ ‘

50 jtjin', a p:alriir dec 10h éu parc‘des expc;sitioﬁs‘dé Hu}lti_ng’dbn.

<AL AT 3

3 la Féte nationale a Ormstown au parc Lindsay - Cullen le 23 juin ! Apportez vos chaises, enfilez vos plus beaux
vétements bleus et blancs et profitez * A, journée festive en famille . De nombreuses activités, des kiosques de
restauration et de boissons, ainsi que de la musique vous attendent .Vous trouverez plus de détails sur le site
web Ormstown .ca.Encas de pluie torrentielle, ., AA, A, _aura lieu au centre récréatif .

““““

Rockburn Community Strawberry Social

Get your share of strawberry deliciousness at the Social on Saturday, June 27, from 4 to 8 p.m. Cost is $10 per
person for eat-in or take-out goodies, at the Rockburn Community Centre. For more information,
email rockburnhallevents@gmail  .com

Amateurs de voitures anciennes

Des rassemblements  de voitures anciennes ont lieu a Huntingdon les vendredis soir a 18h au stationnement de
_ A, . du Dollar et sur la rue Henderson . Apportez votre voiture ou venez simplement admirer !
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Assemblées générales annuelles des membres de la CDC  du Haut - Saint - Laurent b 2026- 2027
(pour voir tous les détails de ces derniéres au ' - ' S W
Juin 2026
Popote mobile mardi En présentiel, aux Habitations des Tisserandes pmhuntingdonmow@
X o 13h . ‘ X -
Huntingdon 5 juin (Salle communautaire du 90, rue West a Huntingdon) gmail.com
Projet mardi En présentiel, alf sous - stol de IngIise Unie ) 450 2§4 -5197 l.
. . . 16 h (182A, rue Chateauguay a Huntingdon) info@projetcommuni
Communic - Action 9 juin R A caction.org
N En présentiel,a | | F, B < .
ESPACE Suroit mercredi 17h (394, rue Dufferin, Salaberry - de - Valleyfield) hitps:/forms. gle/Swh
10 juin Inscription a~" . ¢ T x 1 ox o TupL10675nE627
En présentiel, aux locaux de 'organisme
jeudi AGE 10 h (163, rue Chateauguay a Huntingdon) 450 264 - 6888 /
ADDS Huntingdon o et AGA LA LA . info@addshuntingdo
11 juin 10h 30 assemblée extraordinaire des membres a 10 h** n.org
SVP confirmer votre présence a:
jeudi En présentiel, a |, Lot o, Al 450 829-3782/
Une Affaire de famille . 14h (19, rue Bridge a Ormstown) reception@uneaffaire
11 juin Vous devez vous inscrire  avantle 5juin  au : defamillehsl.com
En présentiel, aux locaux de l'organisme 1855 826-1243 ou
Aidants du jeudi (23A, rang Sainte - Anne a Saint - Chrysostome) 450 826 - 1243/
Haut - Saint - Laurent 11 juin 18h ; Des bouchées seront offertes info@aidantsnaturels
- B S SPI . SN hsl.com_
.. AL ... .7, gdleLaChapelle 537
Péle en économie sociale mardi (498, boul. d'Youville, Chéte:e\uguay, JG,J 5T9) ! )
. 10 h * Un diner des membres avec les élus et représentants Cliguez sur ce lien
de la VHSL 16 juin , a o . A A"
SVP confirmer votre participation avant le 10juin, 17 ha:
En présentiel, a ux locaux de I'organisme
mardi (10, rue Bridge a Ormstown) 450 829 - 3491 ou
Ancre et ailes L 13h Un diner sera offert a compter de 11 h 30 -\ ., | contact@ancreetailes
16 juin . ... ' ..  AGEdesmémbres com.
S + SN
Ala Factrie , café culturel
Pont du Surait ma_rd_i 17 h 30 (17, rue duAMarché, Sa!aberry -de-\(alleyfield) 450 377-3126
16 juin Un buffet froid sera servi - SVP confirmer votre
présence avant le 9 juin a
En format hybride, au Loisirs Christ - Roi
(390, av. Vaudreuil, Saint - Hyacinthe, J2S 4G7 / Via ce formulaire
Jag, organisme LGBT+ ma_rd.i Bh Le lien de visioconférence sera envoyé par courriel (.obli.gatoire) :
16 juin quelques jours avant la rencontre) https://lejag.org/aga
**De la pizza sera servie avant AGA, qui débutera vers -du - jag - 2026/
18 h 30. Pour inscription (obligatoire)
En présentiel
- mardi L'invitation est pour les membres et les partenaires info@calacslavigie.org
CALACS La Vigie 16 juin 190 LA O, A A" A, U, .du,| oudso 3714222,
lieu o T LA ’

CDC du

Haut - Saint - Laurent

jeudi
18 juin

En présentiel, Edifice Raphael - Barette

Salle Marie - Jeanne - Perron - Clairmont

Cliquez sur ce lien
a’. .
(avant le 5 juin)

Pacte de rue JeL_Jd_I 17 h 30 (222, rue Alphonse - Desjardins, Salaberry - de - Valleyfield) ca@pactederue.com
18 juin Accueil et moment de réseautage a compter de 17 h
SVP confirmer votre présence au plus tard le 16 juin a:
: T T
Ambioterra ;:L;Siln 18 h 30 a (10 r:e Brl.(.igje-a (‘)rmsltéwrzl AT A oA info@ambioterra.org
SVP confirmer votre présence  avantle 17 juin a
jeudi En présentiel, aux locaux de I'organisme
OVPAC R 19h (320, ch. Larocque, Salaberry - de - Valleyfield) Via ce | ien
18 juin Inscrivez - vous au_:
lundi En présentiel, Edifice Raphael - Barette info@moissonsudoue
Moisson Sud - Ouest o 18 h (222, rue Alphonse - Desjardins, Salaberry - de - Valleyfield) info@moissonsudoue
22 juin SVP confirmer votre présence par courriel & storg.
Centre d.e_ ressources lundi En présentiel a ux Io&\:aux dg l'organisme dacrihsl@gmail.com  /
familiales du o 19h (16, rue King a Huntingdon)
Haut - Saint - Laurent 22 juin Un godter sera servi a compter de 17 h - Inscription a : 450 264-4598
lundi En présentiel, aux locaux de I'organisme
Via l'anse o 19h (340, boul. du Havre, local 103 a Valleyfield) info@vialanse.com
22 juin Merci de confirmer votre présence a
AGE . . g .
B jeudi a9h En présentiel, au sous - sol de I'Egllse Unie ' 450 264 -2241/
Bouffe Additionnelle o (182A, rue Chateauguay a Huntingdon) direction@labouffead
25 juin e; ?(()3: SVP confirmer votre présence par courriel & ditionnelle.com
Remde.nce - Elle Haut - lundi 13h30 En présentiel - Lieu demeurantencorea  valider 450 264-2999
Saint - Laurent 29 juin
juillet
En présentiel, & I'Eglise Ormstown Village
(52, rue Lambton, Ormstown, JOS 1K0)
MWCN mardi 16h Invité spécial : Guy Rex Rodgers, qui présentera son info@mwecn.ca
7 juillet nouveau livre «  What We Choose to Forget ~ ». ou 450 691 - 1444

Tous les membres de la communauté sont bienvenus.

_ . Lo ,

A
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Evénements

Logo réalisé par Kalyana Larose
Participante de I'édition 2024

es sous forme de déchets, les chaises reprendront
devenant des ceuvres d’art grace aux participants
pprennent a y transposer ce qu'ils ont en eux. A
ers cette expérience ou les participants investissent ce
est délaissé, négligé, abandonné ou rejeté pour que
ela devienne une importante ceuvre de création.

Dés 11 h venez rencontrer les
Barti’cipanfsef découvrir leurs ceu
Un léger gouter sera offert.

L'exposition sera disponible

Salle Alfred-Langevin
10, rue King. Huntingdon

PROJET DE MEDIATION CULTURELLE INSPIRE
DE « MEMOIRES DE CHAISES »
(2010-2011, RESSOURCE INTERMEDIAIRE DU SECTEUR DOLBEAU).

EEEE— UNE INITIATIVE RENDUE POSSIBLE GRACE AU FINANCEMENT

fu . « DES ECLAIREURS» ET DES
@ Quebec INTERVENANTES DU CISSS DE LA MONTEREGIE-OUEST
ET DU CARREFOUR JEUNESSE EMPLOI
Sainte-Barbe DE HUNTINGDON.
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Enjuin,” 94 3~

(o]

DEFI VISITONS NOS AINES
DU HAUT-SAINT-LAURENT

_ ON VISITE LES AINES EN FAMILLE

EN JUIN, PRENONS LE
TEMPS DENOUS
AMUSER!

#DEFIVISITONSNOSAINES
#AINESDUHSL
H#ENSEMBLEHSL

=1 B
- -— - -—
- =
~ - ~

--------

Comité de concertation des ainés
' du Haut-Saint-Laurent

Les CDC contribuent chaque

jour a batir des communautés

plus inclusives, solidaires et
accueillantes.

r
En ce Mois des fiertés, la
TNCDC souligne et célébre la
diversité des parcours, des
identités et des réalités des
personnes issues de la
diversité sexuelle et de la

pluralité des genres.

Parce que des communautés
fortes sont des communautés
ou chaque personne a sa
place, nous réaffirmons notre

‘‘‘‘‘‘ ~
t

La TNCDC : un réseau fort de
ses communautés, inclusif et
allié de la diversité

a7
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https://www.facebook.com/EBCHSL
https://www.facebook.com/EBCHSL

Enjuin,” A4 3~

(o]

Semaine québécoise des personnes handicapées

bl Du 1* au 7 juin
Semaine québécoise
des personnes handicapées

Slere portenaire

Votre . Hydro
gouvernement Québec

b ler au 7 juin 2026

On perd de vue
le potentiel
quand on voit
seulement

la différence.

Québec aa

_ 9 des 'personnes handicapées du Québec lance la 30e édition de la Semaine

guébécoise des personnes handicapées sous le theme :«
la difféerence, on perd de vue le potentiel .»

Depuis 30 ans, cette semaine de sensibilisation mobilise
autour ' A  objectif commun : batir une société plus
participation sociale des personnes handicapées  est

Quand on voit seulement

partenaires et citoyens
inclusive, ou la pleine

reconnue et valorisée .

Pour souligner cet anniversaire marquant, les porte -paroles Rosalie Taillefer -
Simard et Luca « Lazylegz » Patuelli invitent la population a poser un regard
renouvelé sur les capacités, les talents et les aspirations des personnes handicapées

Une occasion de A" . _ de_ réfléchir et surtout, de passer a ., A‘ ' pour une

société plus inclusive .Pour en savoir plus et vous impliquer,

cliquez ici.

Le 15 juin,
Journée mondiale de lutte contre
la maltraitance des personnes ainées

LA MALTRAITANCE '

envers les personnes ainées :
C'EST TOLERANCE ZERO!

N'hésitez pas a en parler et a agir

LIGNE AIDE MALTRAITANCE ADULTES AINES
1888 489-2287

7jourssur7de8ha20h

CONFIDENTIEL ET GRATUIT

Bétir'*’f’l'avenir

Québec
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https://www.quebec.ca/famille-et-soutien-aux-personnes/participation-sociale-personnes-handicapees/semaine-quebecoise-personnes-handicapees?utm_source=Cyberimpact&utm_medium=email&utm_campaign=Ligne-15Union-municiL9002RSQPH
https://www.quebec.ca/famille-et-soutien-aux-personnes/participation-sociale-personnes-handicapees/semaine-quebecoise-personnes-handicapees?utm_source=Cyberimpact&utm_medium=email&utm_campaign=Ligne-15Union-municiL9002RSQPH

s votre prochain
emploi ?

Sans emploi ?

2 nouvelles
cohortes
50 ans ou +
Visitez notre site web

pour les détails

©

b

ans ou plus g

Longueuil - Salaberry-de-Valleyfield - Vaudreuil-Dorion -

=

o

'rl- - —

Avec la participation financiére de -,E,. "'H*;F g

bec s TRAVAIL e GRATUIT :

Québecan -wg ;
@5

l;_k. “ r
la tempéte
J I<Via l'anse

Invitation

Vous étes invité.es a notre assemblée générale annuelle, le lundi 22 juin 2026 a 19 h.

Ce sera l'occasion de faire le bilan des activités réalisées durant année et de discuter
des orientations pour I'année 2026-2027.

L'assemblée se tiendra en présence a Via l'anse:

340, boul. du Havre, local 203
Salaberry-de-Valleyfield (Québec) J6S 1S6

Merci de confirmer votre présence en écrivant a info(@vialanse.com

En espérant vous y retrouver en grand nombre!



https://www.visiontravail.ca/
mailto:info@vialanse.com
mailto:info@vialanse.com
https://www.visiontravail.ca/

XxKIJt GYRI WagVYe#rw6JWagldl | JWa

GUWR6cUqRIJI W 2 W9 YAaGGUaW+FWWaeadgqRnYC
est officiellement lancé

Le 25 maidernieri kK Y1 NR¢ URt G JWé WUqt W k JtaGéhfalandé Ie€kidvauldle sodfdidy 1J LU
Complexe résidentiel multifonctionnel a SaintRémi, qui inclut la 9e Maison Martin Matte Apres plus de 12
années de mobilisation, de persévérance et de travail acharné, ce projet prend enfin forme.

9Wqquwe O0YUHDWGE Rt qVY1 Rhue IJWe Wij qij W W3OT 2 JWGEY+ + RAGIJWN
Azij ADARAWGe | Wik 30ql Ua Rt 1JUHing GuBdl gandindindni dii CanHdib, el elé de 1J 1
Saint-Rémi et de I'ensemble de grands donateurs dt entreprises partenaires.

x k ¢ UUYABthIq Wa 13 U 2 LWICHridtiGd Fiigehktte, edputéle e Sanguinet epremiére ministre du
Québec, deKarineBoivinRoyA WG RURY q | 1JWI IMapheMicHelRnajristeRéddiafeldé 1&Santé,

de Nathalie Provostd Lt IJHI ij qg¢ RI JWI K Fqe¢ qllbl ¢ ayeleslJardinsHe-NHpigrdle, qp ij 1J U
de SylvieGagnon-Breton, mairesse de Saint-Rémi, de JeanRoy, président du ConseilT kK ¢ T 0 R U Rl& \tphts
T k 13t o8l Rdlléedu Saint-Laurentet v.-p.-p et chefde (i k 1J ¥ G 0 de Rygeriieigig,de SylvieBoyer,
directrice généraleet fondatrice delk Y 1 1N ¢ GiRgi qiiddd@Martin Matte, fondateur de la fondation Martin
Matte et partenaire du complexe.

« 2TYe2l 1T b6 2 Re Ol ylHHLLE VLRI ¢ OdHY] dlt @ el a1 YIge Y Ulls 3¢ UWA Y ! 4
e Uaqt Wl &k 13t GY R WFLEUHt @t ép D & LB 611J 2 WE & RIGKiuderEBérgieRieyant&sy U
UOYGHI De+WRU2Rqijt W jeURt WGYel Wik YARct RYUIO

Pour Sylvie Boyer, fondatrice et directrice générale d&@ k Y | 1 ¢détie joulrnge repréeUq ¢ Rq WHRIJU
lancement de chantier.«Ondit ¢ 2 T Y 2 lgde b ® B RaBch&terre. Mais Y Rj@vousi b ¢ 2 Yeadkhle
plane au-dessusde ce chantier depuis la confirmation du lancement de la construction. Aprestoutes ces
annéesde travail acharné, de nuits blanches, de doutes, de défis, de’n ¢ q R tloaidy gommes arrivés. »

Tres émue, elle a rappelé que le projet est né de sa propre réalité familiakeCe projet est né de la vraievie. De
la mienne aussi. Du jour au lendemain, je suis devenueproche aidante. Deuxde mes enfants ont subi un
traumatisme cranien sévére.Notre monde a basculé. »

9Kk Ut qWi WWHIDqaqWWij Sl We 2 13Whe k 13t quUij ywae w2 yayOaij Wi 13w
sécurité, dignité, autonomie et qualité de vie aux adultes vivant avec un traumatisme cranien ou une déficien
motrice.

xWWnaaqge!l WAYAGUWFWIWHYAGqW! ¢ WNZWGYNWIaWUaqt Wel ¢ Gaij + LW
notamment un bassin thérapeutique, un gym avec équipements adaptés, des espaces communautaires et ur
centre de jour destiné a la clientele de la région.

OURhz JWeE 2 WAz ijf AXHALWG JWGI YTIqe Wij qij WHEYUOT 2 W 13a Y OLWa
répondre concrétement aux besoins des résidents et de leurs proches.

XxKel 1l R2ij W It WG BGRWI+ W it RT 3Uqt WIt q
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La Grande Vente

VENTE DEBRRRAS

du Vosinage de Sainte-Barbe

La Grande Journée des

PETITS ENTHEPBENEUHS

3 2
o 3 :
s W % R ADD”'%
™\~{y
¢\

e dans \a c?
On sera lq,
encouragez-nous,
¥, sl vous plait!

La Municipalité de Sainte-Barbe,
Une Affaire de Famille, et

La Bouffe Additionelle vous
invitent & une journée festive et
rassembleuse!

Au terrain de, A, ° .
433, route 132 Sainte - Barbe
Appel d la population:
e Apportez vos dons pour Une Affaire de Famille
(Approbation préalabe par photo)
e Reservez votre espace pour une vente de
garage ou pour votre petit entreprise locale

Entreprises et artisans: Contribuez avec des prix
ou certificats-cadeaux pour les tirages!

Samedi 6 juin Au terrain

9ha16h de I'Ecocentre

ALERTE

@ Visite d'environ
1 heure PAR

iCbpeatitiziuand PHOTOGRAPHE

8& Pour un groupe
jusqu'a 6 personnes

. LT Gonowe

s VISITE A LA SEANCE PHOTO DE
g, FERME TUDINO 25 MINUTES
avee 5 photss

c__—,} Rencontre avec le + EUANE CADIEUX .

b N [E) DATE LIMITE: LE 6 JUIN zuzs/ s

VALEUR TOTALE DE

l [ ‘]Bll_l_[‘[ .......... 5$

& 5BILLETS 10§ ;f«w“"'ﬂe‘% b
10 BILLETS - 15 CC\

= a‘,mtemmtwéeda;om/

'_ (‘.',,:‘,%\ MawuaMwuedathTudwametw

L (N
E '“-.fE'- E 7% dans ta O
_,‘,J‘ 9w
g g«- - '! En participant, vous courez la chance de
_&: E a . n gagner un superbe cadeau tout en :
I:I i encourageant deux organismes de la i
" ;‘ ] Scanney ich région du Haut Saint-Laurent. :
cipen | @
oUNy Pa/btw'l’u’
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https://www.zeffy.com/fr-CA/ticketing/concours-levee-de-fonds?fbclid=IwY2xjawSK0vhleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFta0VBNEpEd0c3YnhsUlA2c3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHi4OfaGrmWDqXfQmrGqJqiw4wKEPHsjoOXN8PpoB7Tgw5WkbMvVN9kbUukag_aem_Lt1udQODoUOY2jvpBGWsxg
https://www.zeffy.com/fr-CA/ticketing/concours-levee-de-fonds?fbclid=IwY2xjawSK0vhleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFta0VBNEpEd0c3YnhsUlA2c3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHi4OfaGrmWDqXfQmrGqJqiw4wKEPHsjoOXN8PpoB7Tgw5WkbMvVN9kbUukag_aem_Lt1udQODoUOY2jvpBGWsxg

Joignez - vous & nous pour une journée spaghetti conviviale

au’

1

Venez savourer un délicieux
repas dans une ambiance

chaleureuse tout en contribuant

concrétement a notre mission!

Le billet inclut : Un repas spaghetti

+ 1consommation  incluse
(A noter :le pourboire , A_ pas inclus .)

Chaque billet acheté nous aide
directement a financer nos
projets et activités .

Merci de votre soutien et de venir
partager ce moment avec nous !

. Pul§] au profit de nos activités !

g HA 1 R vwn

La troupe de théatre
Les Pas pour Rire vous invite

A MANGER UN
SPAGHETT!I

Dimanche le 16 juin 2026

-

Pub Willys (1205 Boulevard Monseigneur-Langlois)
Repas adultes: 25$
Repas 12ans et moins: 158
*1 Breuvage inclus

Pour acheter vos billets :
“ info@lespaspourrire.com
R, 450-601-3792

Quand le poids devient

tro/a Lowrd

a porter seul,
parler peut faire
une différence. ®

—

Nos bénévoles sont disponibles
pour t'écouter avec empathie
et sans jugement,

méme en soirée et

durant les week-ends.

-
chion du Suroit '@

50 377-0600
855 377-0600

- B
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https://www.facebook.com/events/1562340161527863/
https://telaideregiondusuroit.com/
https://telaideregiondusuroit.com/
https://www.facebook.com/events/1562340161527863/
https://www.facebook.com/LesPaspourRire?locale=fr_CA
https://telaideregiondusuroit.com/

W L4 0

P ~
0 N\ / 4
Résidence-Elle O s [R [Tﬁt 50 ' ) = —\/\\//{t

- |
Ateliers gratuits destinés a toutes les femmes, pour [’
\
renforcer la confiance en soi, oser s’exprimer librement
et prendre sa place sans peur du jugement.

Je demande clairement ce dont j'ai besoin - 9 juin

S’affirmer avec confiance et respect

" BILLET GRATUIT Heure: 18h - 20h

Pour confirmer votre présence
contactez Rénata
450-264-2999 poste 229

Emplacement: . . i
P renatajeunesseredhsl@gmail.com

Huntingdon

AY. =

~_contacter Lynn avant le 31 mai
\d’ ‘ b au (450) 264-5197 ¢

,l
» Bienvenue a tous!

)" at (450) 264-5197

: Projet Communic-Action :: Communic-Action Project
ASSEMBLEE GENERALE  :: ANNUAL GENERAL MEETING
ANNUELLE June 9, 2026, at 4 p.m.

. le 9 juin 2026 a 16h s + atthe Huntingdon United Church,

+  dans la salle de I'Eglise Unie, 2 ¢ 182 Chateauguay Street

182 rue Chateauguay, Huntingdon If you are interested in
: Si vous étes intéressé(e) a siéger * : - _sitting on the Board of
:  auconseil d"administration, veuillez ; ; ,(‘ < Directors, please call
: o Lynn by May 31

¥ EVERYONE WELCOME!



mailto:renatajeunesseredhsl@gmail.com
mailto:renatajeunesseredhsl@gmail.com
mailto:info@projetcommunicaction.org
mailto:info@projetcommunicaction.org
mailto:info@projetcommunicaction.org

AGA de la Popote Mobile Huntingdon

Le vendredi 5 juin 2026, a 13h

Aux Habitations Tisserandes
(90, rue West, Huntingdon)

Popete
Mobile

Une pause bien méritée Y 4

Veuillez noter que tous nos bénévoles seront au’ rep@ 4
a compter du 28 mai 2026. .""q

Nous serons de retour au début du mois de;eptembre
pour vous cuisiner d’excellents mets falfQ* malson
Ce temps de pause nous permetfra de nous ressouﬁ:er j
et de profiter des belles‘journe
Nous espérons vous revoir en granp nombiu

HUNTINGDON
MEALS ON WHEELS

Un grand merci‘a tous nosybeneVoIes
qui travaillent fort au qucmd/len%pour préparer vos plats !

Cet éteé

ON MARCHE AU

Rendez-vous au Centre du Parc S&
(coin Jacques-Cartier/Salabe

Participez a la marche dés 10 h
Nicole, pair-aidante, sera |la pour vous offEi

Une sortie a votre rythme,
dans une ambiance douce et bienveillante
et pourquoi pas avec toutou ?

C'est gratuit et ouvert a tous nos membres et clients.

Nous vous encourageons a arriver
de préférence cinq minutes a l'avance.

e )
1) LACTIVITE SE DEROULE PEU IMPORTE LA METE
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https://www.facebook.com/share/p/1EJQFC5YR3/
https://www.facebook.com/pontdusuroit?locale=fr_CA
https://www.facebook.com/pontdusuroit?locale=fr_CA

ol 1 o=
ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE

@ Résultats 2025-2026 Péle .
d’économie
@ perspGCtNes 2026-2030 \ \SHQ(Clﬁllgml Laurent

@ Election du conseil d'administration

@ Parole aux membres

*SUITE a IAGA*™
Diner des
membres avec
les élus et
représentants de
la Montérégie-
Ouest!

Manoir dYouville, La Chapelle,

498 boulevard dYouville, Chateauguay

‘ ' B A
5 A 4 A} . o 1

L. L T .. Sivousintitenta '
participer a notre assemblée générale annuelle

Date : jeudi 18 juin 2026

Lieu : Salle Marie - Jeanne - Perron - Clermont

(situé au 222, rue Alphonse

- Desjardins, Salaberry - de - Valleyfield)

Accueil et réseautage :
Assemblée générale :

dés 17 h
del1l7h30a19h

faire
. et surtout, continuer
ensemble une vision forte et engagée pour notre communauté . Votre

le point sur
a batir

est un moment
nos réalisations,

Cette rencontre privilégié

A* . écBulée, partager

pour

présence et votre participation sont précieuses nourrir  cette

dynamique collective .

pour

Nous vous serions reconnaissants de bien vouloir confirmer
votre présence ' 4" " s 4 T 7 x 1l x{
ca@pactederue.com

Au plaisir de vous retrouver, ° AA" _ ‘ et de continuer, ensemble, a faire

avancer notre mission avec énergie et conviction

Avec toute notre reconnaissance,
t a 1 ﬂ‘ ’ - a L ‘

[ I -+
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mailto:ca@pactederue.com
https://www.facebook.com/share/p/18hQspou2y/
https://www.facebook.com/share/p/18hQspou2y/

L'Assemblée générale annuelle d'OVPAC 2025 - 2026 approche !

Mercredi 18 juin 2026

4 a 19 h (accueil deés 18 h 30)
A nos locaux du

‘ ; Q;) % } 320, chemin Larocque,
;('\. OVP AC > Salaberry - de - Valleyfield

SERVICES - CANCER - NALADIES GRAVES ; /i
S Depis 198 pp7 C'est le temps de vous
\\ - impliquer dans votre
N - communauté !
i i

Que vous souhaitiez voter,

ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE partiiper ou méme vous
OVPAC 2025-2026 " Brésence compie

Pour vous inscrire,

18 JUIN 2026 | 19H00 Cq = -
Accueil dés 18h30

Pour déposer votre

9 320 chemin Larocque candidature au conseil
—— Siége social de 'OVPAC Cqr 0 0 ¢ B
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